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laf/k dk vFkZ o ifjHkk"kk 

vFkZ % laf/k 'kCn  dk vFkZ gS &  esy] la;ksx ;k le>kSrkA O;kdj.k esa laf/k 'kCn dk ç;ksx ,d rjg ls 

o.kZ fodkj ds vFkZ esa fd;k tkrk gSA ;g fodkj o.kksZ  ds esy ls gh gksrk gSA tc nks 'kCn ikl ikl 

vkrs gSa] rc ge mPpkj.k dh lqfo/kk ds fy, nksuks dks i`Fkd i`Fkd u djds mUgsa feyk nsrs gSaAbl çdkj 

,d u;k 'kCn cu tkrk gSA 'kCn ds bl u, :i ds fuekZ.k esa igys 'kCn ds vafre v{kj vkSj nwljs 

'kCn ds igys v{kj dk esy gksrk gSAlkeU;rk v{kjksa dh blh feykoV dks laf/k dgk tkrk gS  

ifjHkk"kk %& nks o.kksaZ ds esy ls mRiUu  fodkj dks O;kdj.k esa laf/k dgk tkrk gSA nks  fudVorhZ o.kksaZ 

ds ijLij lehi vkus ij muesa tks fodkj lfgr esy gksrk gS] mls laf/k dgrs gSaA 

laf/k ds mnkgj.k %& fo|k $ +vFkhZ ¾ fo|kFkhZ]  jfo $ +baæ ¾ johUæ] iqLrd $ vky; ¾ iqLrdky; ]         

nso +$ vky; ¾ nsoky;]  lr~ $+tu ¾ lTtu 

laf/k foPNsn %&tks 'kCn laf/k ls cus gSa ]muds [kaMksa dks vius iwoZ :i esa j[kuk vFkok laf/k  dks rksM+uk 

laf/k foPNsn dgykrk gSA 

mnkgj.k %& dohaæ ¾ dfo  $ baæ] bR;kfn ¾  bfr $ +vkfn] jes'k ¾ jek  $ bZ'k  

laf/k ds Hksn %  

laf/k rhu çdkj dh gS %& 

¼I½  Loj laf/k  

¼II½  O;atu laf/k  

¼III½  folxZ laf/k  
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¼I½ Loj laf/k %&Lojksa ds ijLij fudV vkus ij vFkok feyus ij muesa tks fodkj lfgr esy gksrk gS] 

mls Loj laf/k dgrs gSaA Loj laf/k esa igys 'kCn dk vafre o.kZ vkSj nwljs 'kCn dk çFke o.kZ Loj gksrk 

gSA 

mnkgj.k %& 

ije+ $ vFkZ ¾ ijekFkZ  

Lo +$ vFkZ  ¾ LokFkZ   

Loj laf/k ds çdkj  

1  nh?kZ laf/k  

2  xq.k laf/k  

3  o`f) laf/k  

4  ;.k laf/k  

5  v;kfn laf/k  

1  nh?kZ laf/k %& ºzLo ;k nh?kZ v]b] m ds ckn ;fn ºzLo ;k nh?kZ v]b]m vk tk, rks nksuksa feydj 

nh?kZ vk] bZ ]Å gks tkrs gSa vFkok tc nks ltkrh; Loj ikl vkrs gSa rks nksuks feydj mlh o.kZ dk nh?kZ 

Loj cukrs gSaA 

tSls% iqLrd $ vky; ¾ iqLrdky; A ;gk¡ ij igys 'kCn dk vafre o.kZ v rFkk nwljs 'kCn dk 

igyk o.kZ vk gSA nksuks feydj nh?kZ vk cukrs gSaA 

mnkgj.k %&  

vusd+ $ vusd ¾ vusdkusd                        /keZ+ $ vFkZ ¾ /kekZFkZ                     

ije $ v.kq ¾ ijek.kq                              lw;Z+ $ vLr ¾ lw;kZlr 
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Hkko $ +vFkZ ¾ HkkokFkZ                         nsg+ $ var ¾ nsgkar  

'kCn+ $ vFkZ ¾ 'kCnkFkZ                             Lo+ $ vFkhZ ¾ LokFkhZ  

,d $ +,d ¾ ,dk,d                             uhy+ $ vacj ¾ uhyEcj  

er+ $ vf/kdkj ¾ erkf/kdkj                        fnu+ $ vad ¾ fnukad  

jl $ v;u ¾ jlk;u                              pj.k+ $ ve`r ¾ pj.kke`r  

nso $ +vky; ¾ nsoky;                             fge $ vky; ¾  +fgeky;  

nso $ vklu ¾ nsoklu              /ot+ $ vkjksg.k ¾ /otkjksg.k                                           

o`{k $ vkjksi.k ¾ o`{kkjksi.k                          lnk+ $ vkpkj ¾ lnkpkj  

egk+ $ vkRek ¾ egkRek                              fo|k+ $ vFkhZ ¾ fo|kFkhZ    

jfo +$ baæ ¾ johaæ                                  eqfu+ $ baæ ¾ equhaæ 

vfr $ +bo ¾ vrho                                 dfo $ +baæ ¾ dohaæ  

çfr $ +bZ{kk ¾ çrh{kk                                 ifj $ bZ{kk ¾ ijh{kk  

jtuh+ $ bZ'k ¾ jtuh'k                               ukjh+ $ bZ'oj ¾ ukjh'oj  

lq+ $ mfä ¾ lwfä                                   vuq+ $ mfnr ¾ vuwfnr  

o/kw $ mRlo ¾ o/kwRlo                                Hkw+ $ m Uufr ¾ HkwUufr 

2  xq.k laf/k %& xq.k laf/k esa v]vk ds ckn b]bZ gks rks , cu tkrk gS ;k m] Å gks rks vks rFkk _ gks 

rks vj~ cu tkrk gSA 

v@vk $ +b@bZ ¾ , 

v@vk+ $ m@Å ¾ vks  

v@vk+ $_ ¾ vj~ 

mnkgj.k %   Kku $ +baæ ¾ Kkusaæ A ;gk¡ ij v b ds esy gksus ls , cu x;k A  

yksd+mfä ¾ yksdksfä A ;gk¡ ij v vkSj m feydj vks cu x;k gSA 
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lqj+ $ baæ ¾ lqjsaæ                                xt $ baæ ¾ xtsaæ  

x.k $ +bZ'k ¾ x.ks'k                               jktk+ $ baæ ¾ jktsaæ  

uj +$ bZ'k ¾ ujs'k                                egk $ +bZ'k ¾ egs'k  

;Fkk+ $ b"V ¾ ;Fks"V                             jktk+ $ bZ'k ¾ jkts'k  

ij+ $ midkj ¾ ijksidkj                          lw;Z +$ mn; ¾ lw;ksZn;  

uo+ $ mn; ¾ uoksn;                             ç'u+ $ mÙkj ¾ ç'uksrj  

fgr+ $ mins'k ¾ fgrksins'k                         if'pe+ $ mÙkj ¾ if'peksÙkj  

egk+ $ mRlo ¾ egksRlo                           egk $ +mn; ¾ egksn;  

lIr+ $ _f"k ¾ lIrf"kZ                            nso+ $ _f"k ¾ nsof"kZ  

eg $ +_f"k ¾ egf"kZ                             

3   o`f) % o`f) laf/k esa v vk ds ijs ,] ,s gks rks feydj ,s cu tkrk gS  vkSj v]vk ds vkxs vks]vkS  

gks rks vkS cu tkrk gSA 

v@vk+ $ ,@,s ¾ ,s  

v@vk+ $ vks@vkS ¾ vkS  

mnkgj.k %& fgr+ $ ,’kh ¾ fgrS’kh  ;gk¡ ij v vkSj , feydj ,s cu x;k gSA 

,d $ +,d ¾ ,dSdA  

lnk+ $ ,o ¾ lnSo                               ;Fkk+ $ ,o ¾ ;FkSoA  

rFkk $ +,o¾rFkSo                         egk+ $,s'o;Z ¾ egS'o;Z 

ty+ $ vks/k ¾tykS/k                          ou+ $ vkS"k/k ¾ oukS"k/k 
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4  ;.k laf/k %& b@bZ ds ckn b o.kZ ds vfrfjä dksbZ vU; Loj vk, rks b@bZ dk ifjorZu ;~ esa 

gks tkrk gS ;k m@, Å ds ckn m dks NksM+dj dksbZa vU; Loj vk, rks m dk ifjorZu o~  esa rFkk _ 

ds ckn dksbZ vU; Loj vk, rks _ dk ifjorZu j~ esa gks tkrk gSA 

mnkgj.k%&  

vfr+ $ var ¾ vR;ar  

vfr $ vf/kd ¾ vR;f/kd                            bfr+ $ vkfn ¾ bR;kfn  

;fn+ $ vfi ¾ ;|fi                                 xfr +$ vojks/k ¾ xR;kojks/k  

vfr $ +vkpkj ¾ vR;kpkj                             vfr  $ +vko';d ¾ vR;ko';d  

ifj $ vkoj.k ¾ i;kZoj.k                             fo $  +vk;ke ¾ O;k;ke  

çfr $ +vkxeu ¾ çR;kxeu                            nsoh+ $ viZ.k ¾ nsO;iZ.k  

nsoh+ $ vkxeu ¾ nsO;kxeu                             nsoh+ $ vky; ¾ nsO;ky;  

çfr  $ mÙkj ¾ çR;qÙkj                                 çfr +$ midkj ¾ çR;qidj  

vfr $ +mÙke ¾ vR;qÙke                                 fo +$ Åg ¾ O;wg  

fu+ $ Åu ¾ U;wu                                       çfr  $ ,d ¾ çR;sd  

vuq+ $ v; ¾ vUo;                                     lq+ $ vPN ¾ LoPN  

lq+ $ vYi ¾ LoYi                                     vuq+ $ ,s"kd ¾ vUos"kd  

vuq+ $ ,"k.k ¾ vUos"k.k                                  lq+ $ vk xr ¾ Lokxr  

5 v;kfn laf/k%&, ;k ,s Loj ds ckn , o.kZ ds vfrfjä dksbZ vU; Loj vk, rks , dk v;~ vkSj ,s dk 

vk;~ ; vks ;k vkS ds ckn vksvkS ds vfrfjä dksbZ vU; Loj vk, rks vks dk vo~ rFkk vkS dk  vko~ gks 

tkrk gSA 
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mnkgj.k %& 

us+ $ vu ¾ u;u                         uS+ $ vd ¾ uk;d  

iks+ $ vu ¾ iou                                 ikS+ $ vd ¾ ikod  

xS+ $ vd ¾ xk;d                          xS +$ vu ¾ xk;u  

xS+ $ bdk ¾ xkf;dk                              uS +$ bdk ¾ uk;d  

Hkks+ $ vu ¾ Hkou                                 gks $ vu ¾ gou  

Hkks+ $ b’; ¾ Hkfo";                               ukS+ $ bd ¾ ukfod  

¼II½  O;atu laf/k%& O;atu dk O;atu ls vFkok fdlh Loj ls esy gksus  ij  tks ifjorZu gksrk gS mls  

O;atu laf/k dgrs gSaA O;atu laf/k esa igys 'kCn dk vafre o.kZ O;atu gksuk pkfg,]nwljs 'kCn dk igyk 

v{kj Loj ;k O;atu esa ls dqN Hkh gks ldrk gSA 

blds dqN egÙoiw.kZ fu;e bl çdkj gSa %& 

1 tc fdlh oxZ ds igys o.kZ ¼d] p] V~] r] i½ dk feyu fdlh oxZ ds rhljs ;k pkSFks o.kZ ls ;k 

¼; ] y] o] g½ ls ;k fdlh Loj ls gks tk;s rks d~ dks x~ ] p~ dks t~ ] V~ dks M~ ] r~ dks n~ ] 

vkSj i~ dks c~ esa cny fn;k tkrk gSA tSls %&   

okd~ $ +bZ'k % okxh'k 

fnd~  $ vEcj % fnxEcj 

fnd~  $ xt % fnXxt 

2-    vxj fdlh oxZ ds igys o.kZ ls ijs dksbZ vuqukfld o.kZ gks rks çFke o.kZ  ds cnys mlh oxZ dk 

vuqukfld o.kZ  gks tkrk gSA 
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fnd~  $ e.My % fn³~e.My  

okd~ $ e;  % ok³~e; 

3-    tc r~ dk feyu x] ?k] n] /k] c] Hk] ;] j] o ls ;k fdlh Loj ls gks rks n~ cu tkrk gSA    

tSls %&  

Hkxor~ $ +xhrk ¾ Hkxon~xhrk  

4  Ùk~ ;k n~ dk feyu p ;k N gks rks Ùk~ ;k n~  ds LFkku ij p~ gks tkrk gSA tSls %&  

mr~ $ pkj.k ¾ mPpkj.k  

5   tc r~ dk feyu g~ ls gks rks r~ dks n~ vkSj g~ dks /k~ esa cny fn;k tkrk gSA r~ ;k n~ ds lkFk 

t ;k > dk feyu gksrk gS rc r~ ;k n~ dh txg ij t~ cu tkrk gSA 

mnkgj.k % 

 mr~  $ gj.k % m)j.k  

 lr~ $+ tu % lTtu 

6-     r~ ;k n~ ds lkFk tc y dk feyu gksrk gS rc r~ ;k n~ dh txg ij ^y* cu tkrk gSA 

rr~ +$ yhu ¾ rYyhu 

mr~ $ ykl ¾ mYykl  

7-  e ds ckn ;] j] y] o] 'k] "k] l] g esa ls dksbZ ,d O;atu gks rks e~ vuqLokj esa cny tkrk gSA 

mnkgj.k  

le~  $ ;ksx % la;ksx 

le~ $ okn % laokn 

dqN vU;  mnkgj.k %& 

lr~  $ tu ¾ lTtu  

fnd~ $ +xt ¾ fnXxt  
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vi~ $ t ¾ vCt  

fnd~ $ +vEcj ¾ fnxEcj  

okd~ $ +bZ'k ¾ okxh'k  

lr~ $ +pfj= ¾ lPpfj=  

mr~ $ykl ¾ mYykl  

mr~ +$ gkj ¾ m)kj  

le~ $+;ksx ¾ la;ksx  

le~ $ +rki ¾ larki  

le~ $ +lkj ¾ lalkj  

le~ $iw.kZ ¾ lEiw.kZ  

le~ $Hko ¾ laHko  

le~ $ gkj % lagkj 

¼III½  folxZ laf/k%&folxZ laf/k esa igys 'kCn ds var esa  folxZ gksuk pkfg, A nwljs 'kCnksa esa folxZ dk 

fdlh Loj ;k O;atu ls esy gksus ij tks fodkj gksrk gS ]mls folxZ laf/k dgrs gSa A 

 folxZ laf/k ds dqN  egÙoiw.kZ fu;e bl çdkj gSa %& 

1 folxZ ds igys ;fn  v gks vkSj ckn esa dksbZ ?kks"k O;atu] folxZ dk rhljk] pkSFkk] ik¡pok o.kZ ] 

;] j] y] o] g gks rks folxZ dk vks gks tkrk gSA tSls &  

eu%+ $ cy ¾ eukscy] eu% $ +jatu ¾ euksjatu] eu%+ $ gj ¾ euksgj  

2  folxZ ds ckn ;fn p] N gks rks folxZ dk 'k~  gks trk gS A tSls %& nq%+ $ pfj= ¾ nq'pfj=  

3  folxZ  ds ckn ;fn V ]B  gks rks folxZ dk "k~  gks tkrk gS A tSls %& fu% $ +Bqj ¾ fu"Bqj  

4  folxZ ds ckn ;fn  r]B gks rks folxZ dk l~ gks tkrk gS A tSls %& ue% $ +rs ¾ ueLrs  
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5  ;fn folxZ ds igys v]vk dks NksM+dj dksbZ nwljk Loj vk, vkSj folxZ ds ckn dksbZ Loj gks] 

;k fdlh oxZ dk rhljk] pkSFkk] ik¡pok o.kZ gks  ;k ; j y o g gks rks folxZ ds LFkku ij  Zgks tkrk gS   

; fu%+ $ vk'kk ¾ fujk'kk]  nq%+ $ tu ¾ nqtZu  

6 ;fn folxZ ls igys v ]vk dks NksM+dj dksbZ vU; Loj gks vkSj ckn esa j gks rks folxZ dk yksi gks 

tkrk gS vkSj mlds iwoZ dk ºzLo Loj nh?kZ gks tkrk gS; tSls fu%+ $ jt ¾ uhjt  

vU; mnkgj.k %&  

fu%+ $ py ¾ fu'py  

fu% $ +Ny ¾ fu'Ny  

fu%+ $ Bqj ¾ fu"Bqj  

fu%+ $ diV ¾ fu"diV  

fu% $ +iki ¾ fu"iki  

ue% $ +rs +¾ ueLrs  

nq% $ +deZ ¾ nq"deZ  

eu%+ $xfr ¾ euksxfr  

eu% $ +;ksx ¾ euks;ksx  

eu%+ $ jFk ¾ euksjFk 

fu%+ $ vk'kk ¾ fujk'kk  

nq%+ $ mi;ksx ¾ nq#i;ksx  

fu%+ $ xq.k ¾ fuxqZ.k  

eu%+ $ vuqdwy ¾ euksuqdwy  
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ç'u vH;kl  

ç'u%&1  laf/k dk vFkZ crkrs gq, mlds Hksn fyf[k,A 

ç'u%& 2  Loj laf/k fdls dgrs gSa \ mnkgj.k nhft,A 

ç'u%& 3  O;atu laf/k fdls dgrs gSa \ mnkgj.k nhft, \ 

ç'u%& 4  folxZ laf/k ds dksbZ pkj mnkgj.k fyf[k, \ 

ç'u%& 5  Loj laf/k vkSj O;atu laf/k esa varj Li’V dhft, \ 

ç'u%& 6  laf/k dhft, %& 

nso $ vky;]   fge $ vky;]   ue% $ rs]  fu% $ xq.k  eu% $ vuqdwy] lr~ $ tu]  

fnd~ $ xt]    vi~ $ t]  lqj $ baæ]  xt+ $ baæ]   x.k $ bZ'k]  us $ vu]      

uS $ vd  

ç'u%& 7  laf/k foPNsn dhft,%& 

fu'Ny ] fu"Bqj]   fu"diV  lPpfj= ] xk;d ]  uk;d  

lanHkZ xzaFk %&  

1  fganh Hkk"kk dk ljy O;kdj.k] HkksykukFk frokjh  

2  vkys[k vk/kqfud fganh% fofo/k vk;ke] —".k dqekj xksLokeh 
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bdkbZ & 1  

eqgkojs ,oa yksdksfDr;k¡ 

1- eqgkojk % vFkZ vkSj ifjHkk"kk 

eqgkojk 'kCn ewyr% vjch Hkk"kk dk 'kCn gS] ftldk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS & vH;kl djukA 

eqgkojk 'kCn dh O;qRifr ij fopkj djus ls Li"V gksrk gS fd vjch dk ^eqgkojk* 'kCn mnwZ esa ^eqgkfojk* 

vkSj fgUnh esa ^eqgkojk* cudj iz;qDr gksrk gSA fgUnh ds dqN fo}ku eqgkojk dks ^okX/kkjk* vFkok 

^jkst+ejkZ* Hkh dgrs gSa fdUrq izpfyr Hkk"kk esa ^eqgkojk* gh gSA ^eqgkojk* dk 'kCnkFkZ ^cksypky*] 

^ckrphr* ;k vH;kl gSA fgUnh esa ;g ^foy{k.k* vFkZ nsus okys okD;ka’k ds :i esa gh fy;k tkrk gSA
1
 

1-1 ifjHkk"kk %& tc dksbZ okD;ka’k vius lkekU; vFkZ dks NksM+ dj fo’ks"k vFkZ esa :<+ gks tkrk 

gS] rks eqgkojk dgykrk gSA
2
 

mnkgj.k %& ^ykBh [kkuk* 'kCn eqgkojk gS D;ksafd [kkuk 'kCn vius okLrfod vFkZ esa ugha] yk{kf.kd 

vFkZ esa vk;k gSA 

 ^Jh x.ks’k djuk* dk vFkZ gS & 'kq: djukA 

 ^pkj pk¡n yxkuk* dk vFkZ gS & izfr"Bk c<+ukA 

1-1-1 mís’; 

ekuo ds ckSf)d  fodkl ds lkFk&lkFk Hkk"kk dh vfHkO;atuk 'kfDr esa o`f) gksrh tk jgh gSA 

vkt yksxkasa dh n`f"V vfHk/ks;kFkZ rd lhfer ugha gS] y{;kFkZ vkSj O;aX;kFkZ iz/kku gksrs tk jgs gSaA 

1- i`FohukFk ik.Ms;] vk/kqfud fgUnh O;kdj.k] Hkkjrh; iqLrd ifj’kn~] ubZ fnYyh] laLdj.k&2]013] i`- & 148 

2- latho dqekj] lkekU; fgUnh] ywlsaV ifCyds’ku iVuk] 2015] ì- & 129 
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yk{kf.kd iz;ksx :<+ vkSj yksdfiz; gksdj eqgkojksa dk :i ysrs tk jgs gSaA eqgkojs tulk/kkj.k dh Hkk"kk] 

laLd`fr ds izHkko vkSj fons’kh eqgkojksa ds izHkko ls Lo;a fodflr gksrs gSaA eqgkojksa ds vFkZ |ksru dh 

{kerk ihf<+;ksa ds fujUrj iz;ksx ls vkrh gSA 

1-1-2 ^eqgkojk* vkSj ^dgkor* esa vUrj 

eqgkojk@¼eqgkojk dh fo’ks"krk,a½ 

 eqgkojk okD;ka’k gSA 

 eqgkojs dk LorU= iz;ksx ugha gksrkA 

 eqgkojs esa mís’;] fo/ks; dk iw.kZ fo/kku ugha gksrk] vr% vFkZ dh Li"Vrk  ds fy, okD; iz;ksx 

fd;k tkrk gSA 

 eqgkojk Qy ls lEcfU/kr ugha gksrkA 

 eqgkojs dk dk;Z peRdkj mRiUu dj] Hkk"kk&lkSUn;Z dks LFkkfir djuk gSA 

 eqgkojk ckr dks dgus dh ,d jhfr gSA 

 eqgkojs esa dky] opu vkSj iq#"k ds vuq:i ifjorZu gks tkrk gSA 

 eqgkojs yk{kf.kd vFkZ nsus ds fy, iz;qDr gksrs gSaA 

 eqgkojksa ds vUr esa cgq/kk ^uk* vkrk gS( tSls & [kkd Nkuuk] xky ctuk] f[kpM+h idkuk] lk¡i 

yksVuk vkfnA 

dgkor@ ¼dgkor dh fo’ks"krk,¡½ 

 dgkor okD; gSA 

 dgkor dk LorU= iz;ksx gksrk gSA 
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 dgkor esa mís’; vkSj fo/ks; dk iw.kZ fo/kku gksrk gSA 

 dgkor Qy ls lEcfU/kr gksrh gSA 

 dgkor dk dk;Z dFku ds [k.Mu&e.Mu@fojks/k dks js[kkafdr djus dk gksrk gSA 

 dgkor] dFku esa O;Dr vuqHko vFkok fopkj dk lkjxfHkZr vkSj LFkk;h fupksM+ gSA 

 dgkor dk Lo:i iw.kZr% vifjofrZr jgrk gSA 

 dgkor dk iz;ksx izk;% vU;ksfDr ds fy, gkssrk gSA
1
 

1-1-3 nksuksa ds iz;ksx ds fu;e 

 eqgkojksa vkSj dgkorksa dk iz;ksx izlax dks le>dj djuk pkfg,A 

 eqgkojksa vkSj dgkorksa dk 'kCnkFkZ xzg.k djus ds LFkku ij] mudk vFkZ xzg.k djuk pkfg,A 

 izR;sd eqgkojs vFkok dgkor dk iz;skx mldh Hkk"kk dh izd`fr ls lEc) jgrk gS vr% mldk 

iz;ksx ml Hkk"kk ds vUrxZr gh mi;qDr jgrk gSA nwljh Hkk"kk esa mldk vfody vuqokn vFkZ 

dk vuFkZ dj ldrk gSA 

 eqgkojksa vkSj dgkorksa dk :i ds vuqlkj  gh iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

ijh{kksi;ksxh egRoiw.kZ eqgkojs % vFkZ vkSj muds iz;ksx 

1- v¡xwBs ij ekjuk 

vFkZ % ijokg u djuk 

iz;ksx % 'ks[kh c?kkjus okys dks eSa v¡xwBs ij ekjrk gw¡A 

 

 

1- i`FohukFk ik.Ms;] vk/kqfud fgUnh O;kdj.k] Hkkjrh; iqLrd ifj’kn~] ubZ fnYyh] laLdj.k&2]013] i`- & 149 
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2- vUr fcxkM+uk 

vFkZ % ifj.kke [kjkc djuk 

iz;ksx % vkradokfn;ksa dk lkFk nsdj lh/ks&lh/ks ';ke us viuk vUr fcxkM+ fy;kA 

3- vU/kksa esa dkuk jktk 

vFkZ %& v;ksX; O;fDr;ksa ds e/; de ;ksX; Hkh T+;knk ;ksX; curk gSA 

iz;ksx %& bu Hkksys&Hkkys vui<+ksa ds chp fo}rk iznf’kZr dj vU/kksa esa dkuk jktk cu jgs gks] 

fo}kuksa ds chp rks t+jk vkdj ns[kksA 

4- vk¡[k dh fdjfdjh gksuk 

vFkZ % vPNk u yxuk 

iz;ksx % vaxzst 'kkldksa ds fy, ohj ØkfUrdkjh pUnz’ks[kj vkt+kn vk¡[k dh fdjfdjh cu x;s FksA 

5- vk¡[k [kqyuk 

vFkZ % lko/kku gks tkuk 

iz;ksx % bruh Bksdjsa [kkus ds ckn rks rqEgkjh vk¡[ks [kqy tkuh pkfg,A 

6- b/kj dk u m/kj dk 

vFkZ % cs&vkc# gksuk 

iz;ksx % jkts’k ifjokj ls vyx gksdj u b/kj dk jgk u m/kj dkA 

7- Å¡ph nqdku Qhds idoku 

vFkZ %& vkMEcj gh vkMEcj 

iz;ksx %& orZeku le; esa lk/kqvksa ds fØ;k&dyki ^Åaph nqdku Qhds idoku* gh fl) gks jgs 

gSaA 
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8- ,d gh FkSys ds pV~Vs&cV~Vs gksuk 

vFkZ % lcdk ,d leku gksukA 

iz;ksx % rqEgsa vius vPNs gksus dh lQkbZ nsus dh dksbZ t:jr ugha gS] eSa tkurk gw¡] rqe lc ,d 

gh FkSyh ds pV~Vs&cV~Vs gksA 

9- ,d vukj lkS chekj 

vFkZ % vko’;drk ls vf/kd ek¡x 

iz;ksx % {ks= easa vf/kd bekjrksa dk fuekZ.k gksus ds dkj.k jktxhjksa dh fLFkfr^,d vukj lkS 

chekj* tSlh gks x;h gSA 

10- ,saB fudkyuk 

vFkZ % ?ke.M pwj gksuk 

iz;ksx % djfxy ;q) esa ijkLr gksus ds ckn ikfdLrku dh ,saB fudy x;h gSA 

11- vks[kyh esa flj nsuk 

vFkZ %& tkucw> dj ladV eksy ysukA 

iz;ksx %& ikfdLrku us Hkkjr esa vijks{k esa vkradokn dks c<+kok nsdj vks[kyh esa flj ns fn;k 

gSA 

12- vkSa/kh [kksiM+h gksuk 

vFkZ % fujk ew[kZ 

iz;ksx % mlh vkSa/kh [kksiM+h esa rqEgkjh rdZiw.kZ ckr ugha lek;sxhA 

13- dysts ij lk¡i yksVuk 

vFkZ % bZ";kZ ls ân; tyuk 

iz;ksx % Hkkjr dh ln~Hkkouk vkSj 'kkfUr dks ns[kdj ikfdLrku ds dysts ij lk¡i yksV tkrk gSA 
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14- dej lh/kh djuk 

vFkZ % Fkdkuk feVkuk 

iz;ksx % 20 fd-eh- iSny pydj vk;k gw¡] t+jk dej rks lh/kh djus nksA 

15- dke reke djuk 

vFkZ %& fdlh dks ekj Mkyuk 

iz;ksx %& yqVsjksa us dy dkyw dk dke reke dj fn;kA 

16- dkfy[k iksruk 

vFkZ % dyafdr djuk 

iz;ksx % jkew us pksjh djds vius ifjokj ij dkfy[k iksrh gSA 

17- fdlh ds da/ks ls canwd pykuk 

vFkZ % fdlh ij fuHkZj gksdj dk;Z djuk 

iz;ksx % vjs fe=] fdlh ds da/ks ls canwd D;kasa pykrs gks] vkRefuHkZj cuksA 

18- dhpM+ mNkyuk 

vFkZ % fdlh dks cnuke djuk 

iz;ksx % csotg fdlh ij dhpM+ mNkyuk Bhd ugha gksrkA 

19- [kwu&ilhuk ,d djuk 

vFkZ %& vf/kd ifjJe djuk 

iz;ksx %& [kwu ilhuk ,d djds fo|kFkhZ vius thou esaa lQy gksrs gSaA 

20- xys dk gkj gksuk 

vFkZ % cgqr I;kjk 

iz;ksx % y{e.k jke ds xys dk gkj FksA 
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21- xM+s eqnsZ m[kkM+uk 

vFkZ % nch gqbZ ckr fQj ls mHkkjuk 

iz;ksx % tks gqvk lks gqvk] vc xM+s eqnsZ m[kkM+us ls D;k ykHkA 

22- xqnM+h esa yky 

vFkZ % xjhc ds ?kj esa xq.koku dk mRiUu gksuk 

iz;ksx %  

23- ?kM+ks ikuh iM+uk 

vFkZ %& vR;Ur yfTtr gksuk 

iz;ksx %& cnek’kh djrs j¡xs gkFk idM+s tkus ij ml ij ?kM+ksa ikuh iM+ x;kA 

24- ?kkV&?kkV dk ikuh&ihuk 

vFkZ % lalkj dk vuqHko izkIr djuk 

iz;ksx % eq>s fdlh ekeys esa de er vk¡dks] eSaus Hkh ?kkV&?kkV dk ikuh fi;k gSA 

25- pk¡n ij Fkwduk 

vFkZ % lEekuuh; dk vuknj djuk 

iz;ksx % ftl Hkysekul us dHkh fdlh dk dqN ugha fcxkM+k] mls gh rqe cqjk&Hkyk dg jgs gks\ 

Hkyk] pk¡n ij Hkh Fkwdk tkrk gSA 

26- pknj ns[kdj ik¡o ilkjuk 

vFkZ % vkenuh ds vuqlkj [kpZ djuk 

iz;ksx % tks yksx pknj ds ckgj iSj ilkjrs gSa ges’kk raxh dk gh vuqHko djrs jgrs gSaA 
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27- NDds NqM+kuk 

vFkZ %& gjk nsuk 

iz;ksx %& ^vkWijs’ku fot;* ds nkSjku djfxy es Hkkjrh; lsuk us ikfdLrkuh lsuk ds NDds NqM+k 

fn;sA 

28- Nrhl dk vk¡dM+k 

vFkZ % ?kksj fojks/k 

iz;ksx % eq> esa vkSj esjs fe= esa vktdy Nrhl dk vk¡dM+k gSA 

29- ty esa jgdj exj ls cSj djuk 

vFkZ % vius vkJ;nkrk ls 'k=qrk djuk 

iz;ksx % eSaus fouksn ls dgk fd ty esa jgdj exj ls cSj er djks] ojuk ukSdjh ls gkFk /kksuk 

iM+sxkA 

30- >wB dk iqryk 

vFkZ % cgqr >wBk O;fDr 

iz;ksx % oh: rks >wB dk iqryk gS rHkh dksbZ mldh ckr dk fo’okl ugaha djrkA 

31- Vk¡x [khapuk 

vFkZ %& curs dke esa ck/kk Mkyuk 

iz;ksx %& jesa’k us esjh Vk¡x [khap nh] ojuk eSa eSustj cu tkrkA 

32- Mwc ejuk 

vFkZ % cgqr yfTtr dksuk 

iz;ksx % bl rjg dh ckrsa esjs fy, Mwc ejus ds leku gSA 
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33- <ksax jpuk 

vFkZ % ik[kaM djuk 

iz;ksx % <kasx jpus okys lk/kqvksa ls eq>s l[r uQjr gSA 

34- f=’kadq gksuk 

vFkZ % chp esa jguk@u b/kj dk gksuk] u m/kj dk½ 

iz;ksx %  

35- fnu nwuk jkr pkSxquk 

vFkZ %& rst+h ls rjDdh djuk 

iz;ksx %& jke th vius O;kikj esa fnu nwuk jkr pkSxquk c<+ jgk gSA 

¼fo|kfFkZ;ksa ls vuqjks/k gS fd os 'ks"k eqgkojs vius ikB~;Øe esa yxs ikB~;&iqLrd ls i<++ ysuk½A 

iz’u&vH;kl 

1- eqgkojs dh ifjHkk"kk fyf[k,A 

2- eqgkojk dgkor ls fdu&fdu vFkksZa esa fHkUu gS\ 

3- fuEufyf[kr eqgkojksa dk vFkZ crkrs gq,] mudk okD; iz;ksx dhft, %& 

i. dhpM+ mNkyuk 

ii. pk¡nh dk twrk ekjuk 

iii. Fkwd dj pkVuk 

iv. iRFkj dh ydhj 

v. vius eq¡g fe;k¡ feV~Bw cuuk 

 



11 

 

yksdksfDr;k¡@dgkorasa ¼Sayings½ 

vFkZ vkSj ifjHkk"kk 

 ^dgkor* ml c¡/ks in&lewg dks dgrs gSa] ftlesa vuqHko dh dksbZ ckr la{ksir% lqUnj] izHkko’kkyh 

vkSj peRdkfjd <ax ls dgh tkrh gSA laLd`r vkSj fgUnh esa dgkor dks lwfDr izokn&okD; vFkok 

yksdksfDr Hkh dgrs gSa vkSj v¡xjst+h easa bls ^Proverb* rFkk mnwZ esa ^ely* dgk tkrk gSA dgkorsa eqgkojs 

ls fHkUu gS vkSj mudk iz;ksx eqgkojksa dh Hkk¡fr ,d okD; esa gks ikuk lEHko ughaA dgkorksa ds O;ogkj 

ds fy, ekU; ys[kdksa ds xzUFkksa dk vuq’khyu djuk pkfg,A 

ifjHkk"kk %& fdlh ?kVuk ;k dgkuh ls lEcfU/kr vuqHko ds lkj dks O;Dr djus okyh yksdizfl) mfDr 

;k dFku dks yksdksfDr ;k dgkor dgrs gSaA
1
 

fgUnh dh izpfyr dgkorsa 

1- vU/kk D;k pkgs nks vk¡[ksa 

vFkZ % bfPNr oLrq dk izkIr gksukA 

2- viuh xyh esa dqŸkk Hkh 'ksj gksrk gSA 

vFkZ % vius ?kj esa fucZy Hkh lcy fn[kkbZ iM++rk gSA 

3- viuh MQyh % viuk jkx 

vFkZ %& lcdk er i`Fk~d&i`Fkd gksukA 

4- ,d rks djsyk] nwljs uhe p<++k 

vFkZ % nqxqZ.kh&nqqxqZ.kh dk la;ksxA 

 

1- i`FohukFk ik.Ms;] vk/kqfud fgUnh O;kdj.k] Hkkjrh; iqLrd ifj’kn] fnYyh 
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5- daxkyh esa vkVk xhyk 

vFkZ % foifŸk ij foifr vkukA 

6- dkyk v{kj % HkSl cjkcj 

vFkZ % vui<+ euq";A 

7- [kw¡V ds cy cNM+k dwns 

vFkZ %& nwljs ds cy ij dke djukA 

8- [kksnk igkM+] fudyh pqfg;k 

vFkZ % vf/kd ifjJe ds ckn lk/kkj.k ykHkA 

9- ?kj dk tksxh tksx.kk vku xk¡o dk fl) 

vFkZ % ?kj dk euq"; pkgs fdruk gh ;ksX; D;ksa u gks] ldh izfr"Bk ugha gksrh@vius yksxksa dk 

vknj u djds] nwljksa dks J)s; le>ukA 

10- ?kj dk Hksnh yadk <gkos 

vFkZ % vkilh QwV vR;f/kd gkfudkjd gksrh gSaA 

11- pksj dh nk<+h esa frudk 

vFkZ %& tks nks"kh gksrk gS] og [kqn Mjrk jgrk gSA 

12- Fkwd dj pkVuk Bhd ugha 

vFkZ % nsdj ysuk Bhd ughaA 

13- uhe gdhe [krjs tku 

vFkZ % v;ksX; ls gkfu 

14- iap ijes’oj 

vFkZ % ik¡p iapksa dh jk;A 
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csdkjh lss csxkj Hkyh 

vFkZ %& pqipki cSBs jgus dh vis{kk dqN dke djukA 

15- eu paxk rks dBkSrh esa x¡xk 

vFkZ % eu ifo= rks lc dqN BhdA 

16- eq¡g esa jke] cxy ea Nqjh 

vFkZ % diVh 

17- es<d dks Hkh tqdke 

vFkZ % vksNs dk brjkukA 

18-  jLlh ty x;h ij  

vFkZ %& cwjs gkykr esa iM++dj Hkh vfHkeku u R;kxuk 

19- y"dj esa Å¡V cnuke 

vFkZ % nks"k fdlh dk] cnukeh fdlh dhA 

¼fo|kfFkZ;ksa ls vuqjks/k gS fd os 'ks"k dgkorsa ikB~;Øe esa yxs ikB~;&iqLrd ls i<+ ysuk½A 
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bdkbZ & 4  

lekl ¼Compound½ 

 lekl dk 'kkfCnd vFkZ & tksMuk ;k feykukA ;g Hkk"kk  dh fo’ks"krk gS fd og fofHkUu :ikasa 

dks tksM+dj u,&u, 'kCnksa dh jpuk djrh jgrh gSA ftl izdkj fdlh 'kCn esa izR;; ;k milxZ 

yxkdj u, 'kCn curs gSa] mlh izdkj nks ;k nks ls vf/kd 'kCnksa ds esy ls Hkh u, 'kCn curs gSaA 'kCn 

fuekZ.k dh bl fof/k dks lekl dgk tkrk gSA 

1- lekl dh ifjHkk"kk 

^lekl* og 'kCn  jpuk gS ftlesa vFkZ dh n`f"V ls ijLij Lora= laca/k j[kus okys nks ;k nks ls 

vf/kd 'kCn feydj fdlh vU; Lora= 'kCn dh jpuk djrs gSaA
1
 

 lekl rHkh curk gS tc nksuksa ;k lHkh in lkFkZd gksaA 

 lkekfld 'kCn esa vk;s nks inksa esa igys in dks ^iwoZin* rFkk nwljs in dks ^mrjin* dgrs gSaA 

 lekl izfØ;k ls cus in dks ^leLrin* dgrs gSaA 

 ^leLrin* ds nksuksa inksa dks vyx&vyx djus dh izfØ;k dks ^lekl&foxzg* dgrs gSa]    

tSls &    xaxk    $  ty      &   xaxkty  & xaxk dk ty 

         ¼iwoZin½  $  ¼mrjin½      ¼leLrin½   ¼lekl foxzg½ 

 

 

1- MkW- jkeizdk’k f}osnh] ekud O;kogkfjd fganh O;kdj.k ,oa ys[ku] fgr S’kh ifCy’klZ] ubZ fnYyh] i`- 103 
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2- lekl ds Hksn 

lekl  Ng izdkj ds gksrs gSa & 

1- vO;;h Hkko lekl 

2- rRiq#"k lekl 

3- deZ/kkj; lekl 

4- f}xq lekl 

5- }a} lekl 

6- cgqczhfg lekl
1
 

1- vO;;h Hkko lekl & ftl lekl dk igyk in ¼iwoZin½ vO;; rFkk iz/kku gks] mls 

vO;;hHkko lekl dgrs gSa] tSls & 

igpku & igyk in        vuq( vk] izfr] Hkj] ;Fkk] vkfn gksrk gSA 

iwoZin & vO;;$ mrjin Ú leLrin & foxzg 

   izfr  $  fnu   Ú  izfrfnu  & izR;sd fnu 

   vk   $  tUe   Ú  vktUe  & tUe ls ysdj 

   ;Fkk  $  laHko  Ú  ;FkklaHko  & tSlk laHko gks 

   vuq   $  :i   Ú  vuq:i   &  :i ds ;ksX; 

   Hkj   $   isV    Ú  HkjisV    &  isV Hkj ds 

   izfr  $    dwy  Ú   izfrdwy  &   bPNk ds fo#) 

1- latho dqekj] lkekU; fgUnh] ywlsaaV ifCyds’ku] izFke laLdj.k] 2015] iVuk] i`- 54 
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2- rRiq#’k lekl & ftl lekl esa ckn dk vFkok mrjin iz/kku gksrk gS rFkk nksuksa inksa ds chp 

dk dkjd&fpg~u yqIr gks tkrk gS] mls rRiq#"k lekl dgrs gSaA  

mnkgj.k ds fy, & 

  iwoZin $ mrjin Ú leLrin & foxzg 

   jkt  $  dqekj  Ú  jktdqekj  & jktk dk dqekj 

   /keZ dk xzaFk     Ú    /keZxzaFk 

          ¼foxzg½            ¼leLrin½ 

 us= ls ghu       Ú    us=ghu 

 lHkk ds fy, Hkou  Ú    lHkkHkou 

rRiq#"k  lekl ds Hksn & foHkfDr;ksa ds ukeksa ds vuqlkj Ng Hksn gSa %& 

¼i½ deZ rRiq#"k lekl ¼f}rh; rRiq#"k½ &  blesa deZ dkjd dh foHkfDr ^dks* dk yksi gks 

tkrk gS( tSls & 

 foxzg      &  leLrin 

 ;’k dks izkIr    &  ;’k izkIr 

 lq[k dks izkIr djus okyk    &  lq[k izkIr 

ek[ku dks pqjkus okyk   &  ek[kupksj  

¼ii½ dj.k rRiq#"k ¼r`rh; rRiq#"k½ &  blesa dj.k dkjd dh foHkfDr ^lss*] ^ds }kjk* dk yksi 

gks tkrk gS( tSls & 

 foxzg      &  leLrin 

 us= ls ghu    &  us=ghu 

 Hk; ls vkdqy      &  Hk;kdqy 
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'kksd ls xzLr    &  'kksdxzLr 

lwj }kjk jfpr    &   lwjjfpr  

¼iii½ laiznku rRiq#"k ¼prqFkhZ rRiq#"k½ &  blesa laiznku dkjd dh foHkfDr ^ds fy,* dk yksi gks 

tkrk gS( tSls & 

 foxzg      &  leLrin 

 iz;ksx ds fy, 'kkyk   &  iz;ksx’kkyk 

 Luku ds fy,  ?kj     &  Luku?kj 

¼iv½ viknku rRiq#"k ¼iapeh rRiq#"k½ &  blesa viknku dh foHkfDr ^ls* ¼vyx gksus dk Hkko½ 

yqIr gks tkrh  gS( tSls & 

 foxzg      &  leLrin 

 iFk ls Hkz"V    &  iFkHkz"V 

 ns’k ls fudkyk      &  ns’k fudkyk 

/ku ls ghu    &  /kughu 

iki ls eqDr    &  ikieqDr  

¼v½ laca/k rRiq#"k ¼"k"Bh rRiq#"k½ &  blesa lEcU/k dkjd dh foHkfDr ^dk*] ^ds*] ^dh* yqIr gks 

tkrh  gS( tSls & 

 foxzg      &  leLrin 

 jktk dk iq=    &  jktiq= 

 ij ds v/khu      &  ijk/khu 

ns’k dh j{kk    &  ns’k j{kk 
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¼vi½ vf/kdj.k rRiq#"k ¼lIreh rRiq#"k½ &  blesa vf/kdj.k dkjd dh foHkfDr ^esa*] ^ij*  yqIr 

gks tkrh  gS( tSls & 

 foxzg      &  leLrin 

 'kksd esa exu    &  'kksd eXu 

 vki ij chrh     &  vki chrh 

x`g esa izos’k    &  x`g izos’k 

yksd esa fiz;    &  yksdfiz; 

/keZ esa ohj    &  /keZohj 

dyk esa Js"B    &  dykJs"B
1
 

3- deZ/kkj; lekl & deZ/kkj; lekl esa igyk in fo’ks’k.k vkSj nwljk fo’ks’k.k vFkok laKk 

gksrk gSA 

fo’ks"k.k   $   laKk   Ú    deZ/kkj.k leklA   tSls  & 

 egk      $    dfo     Ú   egkdfo     &    egku gS tks dfo 

      ¼igyk in $ nwljk in   Ú   leLr in      &      foxzg½ 

 uj   $    v/ke    Ú   ujk/ke   &     v/ke gS uj tks 

 ihr   $ lkxj    Ú    ihrlkxj       &    ihr gS tks lkxj 

 ¼bl lekl esa ,d 'kCn mieku vkSj nwljk  mies; gksrk gS½ 

4- f}xq lekl & ftl lekl dk igyk in la[;kokpd vkSj nwljk in laKk gks] mls f}xq lekl 

dgrs gSaA tSls & 

 

 

1- latho dqekj] lkekU; fgUnh] ywlsaaV ifCyds’ku] izFke laLdj.k] 2015] iVuk] i`- 55 
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igyk in $ nwljk in   Ú   leLr in      &      foxzg½ 

f=   $    ;ksxh    Ú   f=;ksxh   &     rhu ;ksxkasa dk lekgkj 

nks   $ igj    Ú    nks igj       &     nks igjksa dk lekgkj 

f=   $    Qyk    Ú   f=Qyk   &     rhu Qyksa dk lekgkj 

5- }a} lekl & ftlds nksuksa in iz/kku gksa] nksuksa laKk,¡ vFkok fo’ks"k.k gksa] ogu }a} lekl 

dgyk;sxkA bldk foxzg djus d fy, nks inkasa ds chp ^vkSj* vFkok ^;k* tSlk ;kstd vO;; fy[kk 

tkrk gSA
1
 

igpku  %& nksuksa inksa ds chp izk;% ;kstd fpg~u ¼ & ½ dk iz;ksx gksrk gSA mnkgj.k ds fy, & 

 leLr in   &  foxzg 

 jkr&fnu   &  jkr vkSj fnu 

 ekrk&firk   &  ekrk vkSj firk 

 lhrk&jke   &  lhrk vkSj jke 

 nq%[k&lq[k   &  nq%[k vkSj lq[k 

6- cgqczhfg lekl  & bl lekl esa dksbZ Hkh 'kCn iz/kku ugha gksrk cfYd nksuksa 'kCn feydj ,d 

u;k vFkZ izdV djrs gSaA tSls ihrkEcj & blds nks in gSa & ihr $ vEcjA igyk ^fo'ks’k.k* vkSj 

nwljk in ^laKk* vr% bls deZ/kk; lekl gksuk pkfg, Fkk ijUrq cgqczhfg esa ihrkEcj dk fo’ks"k vFkZ ihr 

oL= /kkj.k djus okyk Jhd`".k ls fy;k tkrk gSA 

 

 

 

1- i`FohukFk ik.Ms;] vk/kqfud fgUnh O;kdj.k] Hkkjrh; iqLrd ifj’kn] ubZ fnYyh] laLdj.k & 2013] i`- 145&146 
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lfU/k vkSj lekl easa vUrj 

 lfU/k      lekl 

1- lfU/k esa nks o.kksZa dk ;ksx gksrk gSA 1- lekl esa nks inksa dk ;ksx gksrk gSA 

2- lfU/k ds fy, o.kksZa ds esy vkSj fodkj 2- lekl esa inksa ds izR;; lekIr dj fn;s 

dh xqatkb’k jgrh gSA    tkrs gSaA 

3- lfU/k ds rksM+us dks ^foPNsn* dgrs gSaA 3- lekl dk ^foxzg* gksrk gSA 

4- fgUnh esa lfU/k rRle inksaa esa gh  4- lekl laLdr̀] rRle] fgUnh] mnwZ gj izdkj ds 

gkssrh gSA     inksa esa gksrk gS 

iz’u & vH;kl 

1- lekl fdls dgrs gSa\ bldh mi;ksfxrk D;k gS\ 

2- ^}}* vkSj ^vO;;hHkko* lekl dh ifjHkk’kk mnkgj.k lfgr fyf[k,A 

3- ^rRiq#"k* vkSj ^}U}* lekl esa D;k Hksn gS] lksnkgj.k le>kb,\ 

4- cgqczhfg vkSj f}xq lekl esa D;k&D;k vUrj gS] lksnkgj.k crkb,\ 

5- fuEufyf[kr 'kCnkasa dk foxzg djrs gq,] lekl crkb,\ 

jktiq#"k] izfrfnu] ek[kupksj] pj.kdey] nksigj] gLrfyf[kr] yksdukFk] prqHkqZt 
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laizs"k.k dkS’ky 

 

bdkbZ & ,d 

ch-,- l= & izFke 

lkj ys[ku 

 

 

 

 

 

 

 

miek dqekjh 

jktdh; egkfo|ky;  MksMk 
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bdkbZ dh :ijs[kk 

lkj ys[ku dk vFkZ o ifjHkk"kk 

lkj ys[ku dh izfØ;k 

lkj ys[ku dh fo’ks"krk,¡ 

lkj ys[kd ds xq.k 

lkj ys[ku ds mnkgj.k 

iz’u&vH;kl 

lanHkZ xzaFk 
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lkj ys[ku 

lkj ys[ku dk vFkZ o ifjHkk"kk 

vFkZ &  lkj  dk vFkZ gS %& ewy rRo vFkok fupksM+Alkj ys[ku  ls rkRi;Z gS %& fdlh vuqPNsn] 

ifjPNsn] foLrr̀ fo"k; dks laf{kIr esa fy[kukA lkj ys[ku dks vaxzsth esa çSlh jkbfVax ¼precis writing ½ 

dgk tkrk gSA  fdlh x|ka'k ds eq[; Hkkoksa dks le>dj mls la{ksi esa fy[kuk  gh lkj ys[ku dgykrk 

gSA lkj ys[ku dks la{ksi.k  Hkh dgrs gSaA 

blesa x|ka'k  ds ewy Hkkoksa dks bl çdkj laf{kIr fd;k tkrk gS fd ewy x|ka'k  dk ,d frgkbZ  

gks tk, vkSj dksbZ Hkh eq[; ckr ;k Hkko NwVus uk ik,A lkj ys[ku esa vuko';d lanHkZ ] rdZ &fordZ 

vkfn dks NksM+ fn;k tkrk gS vkSj ewy Hkko] fopkj vkSj rF; dks gh j[kk tkrk gSA lkj ys[ku esa lekl 

'kSyh dk ç;ksx fd;k tkrk gSA 

ifjHkk"kk%& dSyk'k paæ HkkfV;k ds vuqlkj]%& Þfdlh Lora= vFkok lEc) fo"k; dh lfoLrkj 

O;k[;k]yEcs oäO; vFkok i= O;ogkj ds rF;ksa dk ,slk  la;kstu la{ksi.k gS] ftlesa ls vuko';d ckrksa] 

vçklafxd rFkk vlac) rF;ksa dks NksM+ fn;k tk,Aß 

lkj ys[ku ds fuEufyf[kr mís'; gSa& 

lkj ys[ku vFkok la{ksi.k ls fopkjksa dh ,dkxzrk ,oa –<+rk dk fodkl gksrk gSA 

blls ekufld fparu ]euu rFkk fopkjksa esa Li"Vrk vkrh gSA 

lkj ys[ku ls fo'ys"k.k 'kfä dk fodkl gksrk gS vkSj vfHkO;fä çHkko'kkyh curh gSA 

lkj ys[ku ls ekufld Je dh cpr gksrh gSA   
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lkj ys[ku dh izfØ;k 

lkj ys[ku  fuf'pr çfØ;k ,oa lrr vH;kl ds i'pkr vius ;FkkFkZ :i dks çkIr gksrk gSA 

bldh çfØ;k Øe'k% bl çdkj gS %& 

1  okpu  

2  eq[; fopkjksa dk js[kkadu  

3   çk:i dh rS;kjh  

4  çk:i  

5  ys[ku  

6  iquiZjh{k.k  

7  'kh"kZd  

1- okpu %& ewy vuqNsn dks de ls de rhu ckj i<+uk pkfg,A 1 lkekU; okpu ]2 fopkj xzg.k 

dh –f"V ls] 3 vFkZ xzg.k dh –f"V ls A 

2- eq[; fopkjksa dk  js[kkadu %& ewy dk HkkokFkZ le> ysus ds i’pkr eq[; fopkjksa] vko';d 

'kCnksa] okD;ksa vkSj okD; [kaMksa dks js[kkafdr djuk pkfg,Ajs[kkafdr va'k eq[; fopkjksa ls lEcaf/kr 

vkSj egÙoiw.kZ gksA js[kkafdr djrs le; dksbZ Hkh egÙoiw.kZ ckr NwVuh ugha pkfg,A   

3- çk:i dh rS;kjh %& lkj ys[ku dks vafre :i nsus ls igys mldk çk:i ¼draft½ rS;kj 

djuk iM+rk gSA blfy, vuqPNsn ds egÙoiw.kZ fopkjksa dks Øeokj dj ysuk pkfg,Açk:i rS;kj 

djrs le; 'kq) la{ksi.k djuk pkfg, u fd [kaMu eaMu vkfn vkSj u viuh vkSj ls dqN 

tksM+uk pkfg, vkSj u gh  dqN vko';d NksM+uk pkfg,A vr% ewy esa vfHkO;ä fopkj gh  

fy[kus pkfg,A 
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4- çk:i %& ewy dks vafre :i nsus ls igys js[kkafdr okD;ksa ds vk/kkj ij mldh ,d dPph 

:ijs[kk rS;kj djuh pkfg,] fQj lcdks i<+dj ns[kuk pkfg,  fd dqN  vko';d NwV rks ugha 

x;k gSA vko';d la'kks/ku ;k tksM+ ?kVko djuk pkfg,Afopkjksa dk Øe ewy dk gks ;s vko';d 

ugha gS mlesa dqN  ifjorZu fd;k tk ldrk gS ijarq fopkjksa dk rkjRe; cuk jguk pkfg,AokD; 

vkil esa  lEc) gksus pkfg,A 

5- ys[ku %& çk:i ds vk/kkj ij lkj ys[k dk vafre :i rS;kj djuk pkfg,A vusd 'kCnksa ds 

fy, ,d 'kCnksa dk] lekfld 'kCnksa dk] laf/k dk ç;ksx djuk pkfg,A 

6- iquiZjh{k.k %& vafre :i nsus ds mijkar lkj ys[ku dks /;ku ls i<+uk pkfg,AvPNh rjg ls 

ns[kuk pkfg, fd dksbZ egÙoiw.kZ va'k NwV rks ugha x;k gS]'kCn la[;k dk vuqikr ewy ls ,d 

frgkbZ gksuk pkfg, ijarq vko';drkuqlkj de ;k vf/kd gks ldrk gS A 

7- 'kh"kZd %& var esa lkj ys[k ds fy, ,d mfpr 'kh"kZd pquuk pkfg,A 'kh"kZd NksVk]ljy ,oa ewy 

fopkjksa dks Li"V djus okyk gksuk pkfg,A 

lkj ys[ku dh fo'ks"krk,¡  

laf{kIrrk %& lkj ys[ku dh çFke fo'ks"krk gS fd lkj ewy dk laf{kIr :i gksA lkj ewy dk ,d frgkbZ 

gksuk pkfg,A 

Øec)rk vkSj çokg %& Hkko vkSj fopkj dh çLrqfr Øec) gksuh pkfg,A fopkj ijLij lEc) gksa]ewy 

fo"k; ds vfrfjä dqN Hkh ugha gksuk pkfg,A la{ksi.k ds lkFk fopkjksa vksj Hkkoksa dk la;kstu Hkh gksuk 

pkfg,A vPNs la{ksi.k esa  Hkko vkSj Hkk"kk esa çokg ges'kk cuk jgrk gS A 
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iw.kZrk %& laf{kIrrk ds lkFk lkFk iw.kZrk vko';d gS lkj ys[k  ls ewy dk lc dqN  Kkr gks tkuk 

pkfg,Avko';d vkSj vuko';d ckrksa dks Nk¡Vus esa Hkh bldk /;ku j[kuk pkfg, fd  u dqN   

vko';d NwVs vkSj u dqN vuko';d vk,A 

Li"Vrk %& la{ksi.k ds Hkko vkSj Hkk"kk esa tfVyrk u gksAHkko vkSj fopkj Li"V gksa] vfHkO;fä Li"V gksA 

'kq)rk %& la{ksi.k esa Hkko Hkk"kk dh n{krk gksuh pkfg,Av'kq) 'kCn o okD; ewy vk'k; dks Li"V ugha 

dj ldrs A fHkUu ;k fo—r vFkZ okys 'kCnksa vkSj okD;ksa dk ç;ksx u gksA Hkk"kk O;kdj.k lEer gksuh 

pkfg,A 

lkj ys[kd ds xq.k 

lkj ys[kd esa fuEufyf[kr xq.k gksus pkfg,%& 

1  xEHkhj v/;;u rFkk 'kh"kZd p;u %& lkj ys[kd esa bruh {kerk gksuh pkfg, fd og lewph 

lkexzh esa ls egÙoiw.kZ ckrksa dk p;u dj lds rFkk bldk fu.kZ; dj lds fd lkj fy[krs le; mldks 

fdl Øe esa j[kk tk,A blds lkFk lkFk mls ;g Hkh fu.kZ; djuk gksxk fd lkj ys[ku esa dkSu  lh 

ckr dks egÙo nsuk gS vkSj fdldks xkS.k le>uk gSA lkj ys[k rS;kj djrs le; lcls igys ,d 'kh"kZd 

dk fu'p;  djuk gksrk gS vkSj ;ksX; lkj ys[kd dh lQyrk blh esa gS fd og ewy lkexzh dk xEHkhj 

v/;;u djds mlds çR;sd 'kCn] okD;ka'k ls çdV gksus okys Hkkoksa dks –f"Vxr j[krs gq, ,d ,sls 

mi;qä 'kh"kZd dk p;u djs] ftlds mPpkj.k ek= ls lkj ys[k esa fufgr vk/kkjHkwr fo"k;oLrq dk Kku 

gks lds A 

2  laf{kIr djus dh {kerk %& laf{kIr jpuk 'kfä dk gksuk lokZf/kd egÙoiw.kZ gS vkSj blds 

fy, vH;kl rFkk çfrHkk dh vko';drk gksrh gSA fujarj vH;kl ls bl xq.k dk fodkl gksrk gSA 

3  Hkk"kk dk Kku %& lkj ys[ku ds fy, ewy dh Hkk"kk dk iwjk Kku gksuk pkfg,A ;fn Hkk"kk dk 

Kku viw.kZ ;k vYi gksxk rks ewy lkexzh dks gh ugha  le>k tk ldrk rFkk mlesa ç;qä eqgkojksa vkfn 
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dks le>uk furkar vlEHko gSaA ,slh fLFkfr esa vkn'kZ lkj ys[k dk rS;kj djuk] mlds fy, mi;qä 

'kh"kZd dk p;u djuk] laf{kIr :i ls rFkk Øekuqlkj Hkkoksa dks çdV djuk fdlh Hkh n'kk esa laHko ugha 

gks ldrkAvr% ;ksX; lkj ys[kd esa xEHkhj v/;;u djds mi;qä 'kh"kZd p;u djus rFkk laf{kIr :i ls 

fopkjksa dks çdV djus dh  {kerk ds vfrfjä Hkk"kk ij iwjk vf/kdkj gksuk Hkh vko';d gSA 

mnkgj.k    

1  ekuo dks ekuo ds :i esa lEekfur djds gh ge tkrh;rk] çkUrh;rk vkSj {kqæ jk"Vªh;rk ds ladh.kZ 

Hksnksa dks rksM+ ldrs gSaAvkt ekuo ekuo ls nwj gVrk tk jgk gS A;g Hkwy pqdk gS fd ns'k]/keZ vkSj 

tkfr  ds fHkUu fHkUu gksrs gq, Hkh ge  loZçFke ekuo gSaA ge lc leku gSa vkSj lHkh dh Hkkouk,¡ vkSj 

y{; ,d gSaA vkt /keZ]lÙkk vkSj /ku vkfn  dk Hksn gksus ls ,d ekuo nwljs ekuo dks ekuo gh ugha 

ekurkA lÙkk/kkjh oxZ nwljksa dks dqpydj lkjh lq[k  lqfo/kkvksa ij ,dkf/kdkj dj ysuk pkgrk gS A,d 

vkdk'k ds uhps jgus okys lkjs ekuo ,d leku gSa n;k ekuork dk lkj gS An;k NksM+dj lR; Hkh 

lR; ugha gS A n;k çsfjr vlR; Hkh O;kogkfjd lR; gSA n;k /keZ ekuo /keZ gS A 

'kh"kZd & ekuo /keZ  

lkjs ns'k esa O;kIr tkrh;rk] çkUrh;rk] {kqæ jk"Vªh;rk ds Hksnksa dks feVkus ds fy, ekuo Lo:i 

dk lEeku fd;k tkuk pkfg,A vkt ekuo ekuo ds e/; vusd fo’kerk,¡ gSaA gesa lHkh euq";ksa dks ,d 

leku ekudj n;k Hkkouk dks viukuk pkfg,A ;gh ekuo /keZ gS A 

2   lH;rk vkSj laL—fr ds fodkl esa /keZ vkSj foKku nksuks dk gh gkFk jgrk gSA /keZ us euq"; ds eu 

dk lq/kkj fd;k gS vkSj foKku us laL—fr dks thrk gSA/keZ gekjs eu dks cy nsrk gS vkSj ftrus Hkh 

vPNs xq.k gS og lHkh /keZ ds dkj.k gSaAlR;] vfgalk]ijksidkj vkfn lHkh vPNs xq.k /keZ ds varxZr vkrs 

gSaA /keZ ân; esa iSnk gksrk gSA foKku Hkh lR; dks tkuus esa yxk jgrk gSAfoKku ç—fr dks thrrk gS 
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rFkk /keZ lR;] vfgalk] ijksidkj vkfn ls  eu dks thrrk gSAvar% ;fn foKku vkSj /keZ fey dj dke 

djsa rks og fnu nwj ugha tc ge jkT;ksa  vkSj ns'kksa ds fopkj dks ihNs NksM+ nsaxs vkSj lkjs lalkj dks 

viuk le>saxsAlalkj  ds lHkh yksxksa dks viuk HkkbZ le>saxsA bl çdkj lH;rk vkSj laL—fr ls ekuo 

dk fodkl gksrk jgxkA 

lkj ys[ku ds mnkgj.k 

lkj % 

'kh"kZd %& /keZ vkSj foKku  

lH;rk vkSj laL—fr ds fodkl esa /keZ vkSj foKku dk dkQh ;ksxnku jgrk gSaA /keZ euq"; esa 

lR;] vfgalk]ijksidkj]la;e vkfn xq.k iSnk djrk gS rks foKku lR; dh [kkst djrk jgrk gSA /keZ vkSj 

foKku  ls gh ekuo tkfr  dh mUufr gks ldrh gS vkSj leLr lalkj le`f) vkSj lEiUurk dh vkSj 

vxzlj gks ldrk gSA  

3- dfo lgt :i ls 'kCnksa dh vkd"kZ.k 'kfä ls iw.kZr;k ifjfpr gksrk gSA mldh yksdksÙkj  çfrHkk 

dh pqEcd 'kfä 'kCn :ih ykSg dks viuh vkSj [khap ysrh gS vkSj tks 'kCn ftrus Hkh vf/kd vFkksaZ dks 

vius Hkhrj lek ldsaxs os lc mlesa lgt gh  fyiV tk,¡xsA ftl çdkj niZ.k ds lkeus vkus ij 

euq"; dh vk—fr mlesa ,dk,d fn[kkbZ ns tkrh gS vkSj mldk lEiw.kZ :i  lkeus vk tkrk gS]mlh 

çdkj dfo dk Hkko dkO; esa ç;qä 'kCnksa ls  Li"V gks tkrk gS vkSj  mlds 'kCn bruh dq'kyrk ls 

xzafFkr gksrs ghu dh mldk xaHkhj vuqHko fp= :i esa fpf=r gks tkrk gSA çfrHkk'kkyh dfo viuh 'kfä 

ds çdk'k esa çR;sd 'kCn dks thfor :i esa ns[krk gS blfy, mlds ç;qä 'kCnksa esa loZ= dkO; dh dyk 

fufgr jgsxhA dykdkj vkSj dfo 'kCn ds var%iVy esa viuh vkRek ds n'kZu djsxkA bl esa fdafpr ek= 

Hkh lansg ugha dh ftl çdkj çsR;d O;fä dh dqN  viuh futh fo'ks"krk jgrh gS] futh xq.k jgrs gSa 
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vkSj futh O;fäRo jgrk gS mlh çdkj çR;sd 'kCn esa mldk futh O;fdRo ]futh xq.k] futh fo'ks"krk 

jgrh gSA dfo bu xq.kksa dks] O;fäRo] dks vkSj fo'ks"krkvksa  dks igpkusxk vkSj mldh ys[kuh ls fudyk 

'kCn ,slk gksxk ftls dsoy ogh fy[k ldsxk ftlesa dfo dh vkRek fufgr gksxhA 

lkj                                 

'kh"kZd %& dfo dh çfrHkk'kfä  

çfrHkk'kkyh dfo 'kCnksa dh 'kfä dks tkurk gSA og viuh yksdksÙkj çfrHkk ls  çR;sd 'kCn dks 

u;k vFkZ çnku djrk  gS vkSj mudk la;kstu bl çdkj djrk gS fd mlds Hkko fcEc lkeus vkdj 

çdV gksrs gSaA mldh  dkO;  'kfä ls 'kCn thfor gks mBrs gSa vkSj og dykRed xq.k /kkj.k dj ysrs 

gSaA mlds gj 'kCn esa mlds  O;fäRo dh >yd feyrh gS vkSj mlh ls dfo dks igpkuk tkrk gSA 

4   tc lekpkj&i=ksa esa loZlk/kkj.k ds fy, dksbZ lwpuk çdkf'kr dh tkrh gS rks mldks foKkiu 

dgrs gSaA ;g lwpuk ukSdfj;ksa ls lacaf/kr gks ldrh gS] [kkyh edku dks fdjk;s ij nsus ds laca/k esa gks 

ldrh gS]fdlh edku dks cspus  ds laca/k esa gks ldrh gS ;k fdlh oLrq  ds çpkj ls lacaf/kr gks ldrh 

gSA dqN yksx foKkiu ds vkykspd gSaA os bls fujFkZd ekurs gSaA mudk ekuuk gS fd ;fn dksbZ oLrq 

;FkkFkZ :i esa vPNh gS rks og fcuk fdlh foKkiu ds gh yksxksa ds chp yksdfç; gks tk,xh tcfd 

[kjkc oLrq,¡ foKkiu dh lgk;rk ikdj Hkh HkaMkQksM+ gksus ij cgqr fnuksa rd fVd ugha ik,¡xh] ijarq 

yksxksa fd ;g lksp xyr gSA vkt ds ;qx esa ekuo dk çpkj&çlkj dk nk;jk O;kid gks pqdk gSA vr% 

foKkiuksa dk gksuk vfuok;Z gks tkrk gSA fdlh vPNh oLrq dh okLrfodrk ls ifjp; ikuk vkt ds 

fo'kky lalkj esa foKkiu ds fcuk furkar vlaHko gSA foKkiu gh og 'kfä'kkyh ek/;e gS tks gekjh 

t:jr dh oLrq,¡ çLrqr djrk gS] mudh ek¡x c<+krk gS vkSj varr% ge mUgsa tqVkus py iM+rs gSaA ;fn 

dksbZ O;fä ;k daiuh fdlh oLrq dk fuekZ.k djrh gS] mls mRiknd dgk tkrk gSA mu oLrqvksa vkSj 

lsokvksa dks [kjhnus okyk miHkksäk dgykrk gSA bu nksuksa dks tksM+us dk dk;Z foKkiu djrk gSAog 
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mRiknd dks miHkksäk ds laidZ esa ykrk gS rFkk ek¡x vkSj iwfrZ esa larqyu LFkkfir djus dk ç;Ru djrk 

gSA iqjkus tekus  esa fdlh oLrq dh vPNkbZ dk foKkiu ekSf[kd rjhds ls gksrk FkkA dkcqy dk esok] 

d'ehj dh tjh dk dke] nf{k.k Hkkjr ds elkys vkfn oLrqvksa dh çflf) ekSf[kd :i ls gksrh Fkh A 

bldk ,d dkj.k  ;g Fkk fd ml le; vko';drk Hkh de gksrh Fkh A vkt le; rsth dk gSA euq"; 

dh vko';drk,¡ Hkh  c<+rh tk jgh gSaA blfy, foKkiu ekuo&thou dh vfuok;Zrk cu x;k gSA 

lkj %&  

'kh"kZd %&  foKkiu   

loZlk/kkj.k ds fy, ukSdjh] edku cspus] fdjk, ij nsus]oLrq ds  çpkj dh lwpuk,¡ foKkiu 

dgykrh gSaA foKkiu ds vkykspd ekurs gSa fd fdlh vPNh oLrq dks çpkj ds vko';drk ugha vkSj 

[kjkc oLrq,¡ foKkiu nus ds ckn Hkh ugha py ikrhA ijarq vPNh oLrqvksa dk irk foKkiu  ls gh pyrk 

gS A fdlh oLrq dk fuekZ.k djus okyh daiuh ;k O;fä mRiknd] [kjhnus okyk miHkksäk vkSj nksuks dks 

tksM+us dk dk;Z foKkiu gSA iqjkus le; esa de vko';drk ds dkj.k oLrqvksa dk  çpkj ekSf[kd :i ls 

gksrk Fkk A euq"; dh c<+rh vko';drkvksa ds dkj.k foKkiu ekuo thou dh vfuok;Zrk cu x;k gS A 

 

iz’u&vH;kl 

ç'u 1  lkj ys[ku fdls dgrs gSa\ 

ç'u 2  lkj ys[ku dk vFkZ crkrs gq, bldh çfØ;k fyf[k,A 

ç'u %3 ,d vPNs lkj ys[ku esa dkSu dkSu ls xq.k gksus pkfg,\ 

ç'u 4  lkj ys[kd dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft, A 

ç'u  5 lkj fyf[k, %& 
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Hkkjrh; laL—fr esa xq# vkSj f'k"; ds laca/k dks vaR;ar ikou vkSj xkSjoiw.kZ ekuk tkrk gSAxq# 

dh efgek dk o.kZu djrs gq, çkphu 'kkL=ksa esa  dgk x;k gS fd xq# lk{kkr ijczã dk Lo:i gSA 

blfy, gesa bZ'oj ls iwoZ xq# dh oanuk djuh pkfg,Athou esa gekjs çFke  xq# ekrk firk gksrs gSaAxq# 

ogh gS ftls eu ç.kke djs ftuds lehi cSBus ls nqxqZ.k nwj gks tkrs gSaAxq# og Kku dk iqat gS tks 

gekjs Hkhrj vk/;kfRed psruk dks tkxzr djds lR; ls gekjk lk{kkRdkj djokrk gSA xq# ds lkfu/; ls 

gekjh n'kk vkSj fn'kk nksuks cny tkrh gSA mnkgj.kLo:i viuh foy{k.k çfrHkk vkSj vkstLoh ok.kh ds 

}kjk Hkkjr dh laL—fr dk ijpe lEiw.kZ fo'o esa ygjkus okys Lokeh foosdkuan  dks tc xq# jke—".k 

ijegal dk ojngLr  çkIr gqvk rc os ujsaæukFk ls Lokeh foosdkuan ds :i esa izfl) gq,A blh çdkj 

xq# æks.kkpk;Z dh f'k{kk]çsj.kk vkSj  vk'khokZn us vtqZu dks  loZJs"B /kuq/kZj  ds :i esa çfrf"Br fd;kA 

lanHkZ xzaFk 

1  ç;kstuewyd fganh  dh u;h Hkwfedk] dSyk'k ukFk ikaMs;  

2   dk;kZy; dk;Zcks/k] gfj ckcw daly  

3   fganh O;kdj.k ,oa jpuk fodkl ] egsUæ dqekj feJk  

4  vkys[k vk/kqfud fganh %fofo/k vk;ke ] —".k dqekj xksLokeh 
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bdkbZ & 2  

1- lkoZtfud lwpuk 

^lkoZtfud* dk vFkZ gS & ßlc yksxkas ls laca/k j[kus okyk rFkk ^lwpuk* dk vFkZ gS fdlh fo"k; 

dk Kku ;k ifjp; djkus okyh ckrAÞ 

lwpukvksa ds izdk’ku dk mís’; ;g gksrk gS fd ml fo"k; esa :fp j[kus okys lHkh O;fDr;ksa dks 

vko’;d tkudkjh fey tk,A vk¡dM+ksa ds lkFk Hkfo"; esa gksus okys dk;ZØe] lekjksg] ckn ds fo"k; esa 

crkuk ^lwpuk* dgykrk gSA 

jktdh; rFkk xSj ljdkjh lwpuk,a tks gt+kjksa yksxkas ds fy, lekpkj i=ksa esa izdk’ku ds fy, 

Hksth tkrh gSa] mUgsa lkoZtfud lwpuk,a dgrs gSaA mnwZ Hkk"kk esa lkoZtfud lwpuk dks ^bf’rgkj* Hkh dgk 

tkrk gSA 

bl izdkj dh lwpuk ls ns’k dk ,d vke ukxfjd fdlh Hkh fo"k; dh egŸoiw.kZ tkudkjh izkIr 

dj ldrk gSA fdlh Hkh izdkj dh lwpuk dks tu&tu rd i¡gqpkus ds fy, izR;sd laLFkku esa lwpuk 

iV ¼Notice Board½ gksrs gSaA 

^lwpuk ys[ku* de ls de 'kCnkasa esa vkSipkfjd 'kSyh esa fy[kh laf{kIr tkudkjh gksrhs gSA bldk 

iz;ksx tUe rFkk e`R;q dh ?kks"k.kk djus] ?kVukvksa tSls mn?kkVu o lsy] ljdkjh vkns’kksa dh tkudkjh 

nsus] fdlh deZpkjh dks ukSdjh ls fuyfEcr djus ;k deZpkjh }kjk ukSdjh NksM+us dh lwpuk nsus ds fy, 

fd;k tkrk gSA lwpuk fy[kus dk gquj Hkh gksuk pkfg,A de ls de vkSj ljy  'kCnksa esa fdlh Hkh 

fo’k; dks nwljksa rd izsf"kr djuk lkoZtfud lwpuk dk mís’; gksuk pkfg,A bl izdkj dh lwpuk ls 

lekt esa tu&tu dh Kku o`f) gksrh gSA 
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lwpuk&ys[ku dk rkRi;Z gS & fdlh fo’ks"k lwpuk dks lkoZtfud djukA 

,d izHkko’kkyh lwpuk&ys[ku dh dyk dks vH;kl }kjk gh lh[kk tk ldrk gSA lwpuk iw.kZ 

tkudkjh nsus okyh vkSj ljy Hkk"kk esa fy[kh gksuh pkfg,A ,d vPNh lwpuk ds fy, fuEufyf[kr 

fcUnqvksa dk lekos’k fd;k tkuk vko’;d gSa & 

1- ml laLFkku] laLFkk] fo|ky; ;k dk;kZy; dk uke 

2- fnukad 

3- mi;qDr 'kh"kZd 

4- ,d vkdf"kZr djus okyk ukjk 

5- lwpuk fy[kus dk mís’; 

6- le; dk lgh vkSj iwjk fooj.k & fnukad] le;] LFkku vkSj dk;ZØe 

mnkgj.k & 

vkSipkfjd vFkok vukSipkfjd cSBd ds fy, bl izdkj dh tkudkfj;ka nsuk t+:jh gSa & 

 fnukad 

 LFkku 

 fdl&fdl dks vkuk gS 

 laidZ fd, tkus okys O;fDr dk uke@irk 

 le; 

 mís’; 

 fof’k"V funsZ’k 
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okf"kZdksRlo ls lacaf/kr rS;kjh ds fy, fo|kFkhZ ifj"kn dh cSBd ds fy, lwpuk i= 

lwpuk 

fo|kFkhZ ifj"kn 

nhoku cnzh ukFk Ldwy] tEew 

9 ekpZ 2020 

fiz;ks fe=ks 

vkxkeh 12 ekpZ] 2020 dks okf"kZdksRlo dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA blh ls lEcaf/kr O;oLFkk dks 

ysdj dqN vko’;d eqn~nksa ij ppkZ djus ds fy, Nk= ifj’kn dh cSBd fnukad 05 ekpZ 2020 dks 

lHkkxkj esa e/;kodk’k ds le; gksuh fuf’pr gqbZ gSA Nk= ifj"kn ds lHkh lnL;ksa dh mifLFkfr 

vfuok;Z gSA 

vfer flag 

lfpo 

fo|kFkhZ ifj’kn 

iz’u&vH;kl 

1-  Hkou fuekZ.k ds fy, yksxksa dks vkea=.k djus ds fy, ,d lwpuk rS;kj dhft,A 

2- egk fo|ky; if=dk ds fy, jpuk,a vkeaf=r djrs gq, ,d lwpuk&i= fyf[k,\ 

3- jk’Vªh; vk/kqfud dyk laxzgky; }kjk vk;ksftr fp=ey dk;Z’kkyk ls lEcfU/kr lwpuk&i=A 
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1- oxhZd`r foKkiu ys[ku 

^foKkiu* dks vaxzst+h esa ^Advertisement* dgk tkrk gS ftldk vFkZ gS crkuk] lkoZtfud 

?kks"k.kk ;k /;kukd"kZ.k gS ysfdu izfr;ksfxrk ds bl nkSj esa foKkiu dk vFkZ & /kqvk¡/kkj izpkj ;k yksxksa 

dks viuh vksj fdlh Hkh izdkj ls vkdf"kZr djuk gSA 

 foKkiu 'kCn nks 'kCnksa ds ;ksx ls cuk gS & fo$Kkiu] ^fo* dk vFkZ gksrk gS & ^fo’ks"k* A 

^Kkiu* 'kCn dk vFkZ gS & ^lwpuk dk Kku*A 

 foKkiu izpkj&izlkj dk ,slk lk/ku gS tks fcuk fdlh jktuhfrd /kkfeZd ;k lkaiznkf;d nckoksa 

ds turk ;k miHkksDrk esa vius fy, :>ku mRiUu djrk gSA foKkiu dk lkekU; vFkZ gS tkudkjh 

djkuk ;k izpkjA blds vfrfjDr bldk vFkZ lwpuk Hkh ekuk tkrk gSA 

foKkiu dk bfrgkl ekuo lH;rk ds vkjEHk ls gh ekuk tk ldrk gSA /khjs&/khjs O;kikfjd 

xfrfof/k;ka izkjEHk gksus ls cpkus ds fy, O;fDrxr Kku dk ijLij vknku&iznku gqvkA izkjfEHkd O;kikj 

y?kqLrjh; Fkk blfy, izpkj djus dk rjhdk Hkh y?kqre jgk tSls fd <ksy ctkdj HkhM+ ,d= dj 

ukVdh; vkokt+ esa tu lEidZ dh ijEijk gqbZA bu oLrqvksa dk foØ;] lsokvksa dk foØ; vkSj euksjatu 

Hkh fd;k tkus yxkA mlds ckn ykmMLihdj vk;k rks fdlh Hkh okgu ij cSBdj ykmMLihdj ij 

fpYykrs gq, foKkiu fn;s tkus yxsA xyh&xyh] eksgYys&eksgYys] lM+d&lM+d foKkiu nsrs gq, tc 

xkfM+;ka xqt+jk djrh FkhA nwj lapkj dh O;oLFkk esa rduhdh izxfr ds lkFk foKkiu dks fofo/k vk;ke 

fey x;sA 

 gkssfMZax] Hkhrfp= ys[ku] eqnz.k rFkk mlds ckn jsfM;ks] nwjn’kZu vkSj vc bUVjusV ij foKku dh 

lqfo/kk miyC/k gSA vkS|ksfxd ØkfUr ls ysdj orZeku lwpuk rd foKkiu dh Hkwfedk fu.kkZ;d jgh gSA 
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;g dnkfpr vfr’k;ksfDriw.kZ ckr u gksxh fd lHkh lkekftd ifjorZuksa esa foKkiu] vL= dh rjg iz;ksx 

gksrk jgk gSA 

 lcls vf/kd fpark dh ckr ;g gS fd foKkiuksa esa lqUnj ;qofr;ksa dk iz;ksx vR;Ur HkkSMsa <ax ls 

gks jgk gSA foKkiu dk iz;ksx lk{kjrk vfHk;ku ds fy,] vYi vk;q eaasa fookg ds fo#)] ngst izFkk ds 

fo#)] chekfj;ksa esa Vhdkdj.k] us=nku ds fy,] jk"Vªh; ,drk ds fy,] ukxfjd ernku ds fy,] 

ikjLifjd ,drk vkSj ns’k fgr ds fy, gksus pkfg,A mnkgj.k ds fy, ikfy ds Vhdkdj.k ds vfHk;ku 

ds izfr tkx#drk ykus ds fy, vfHkusrk vferkHk cPpu rFkk ,s’o;kZ jk; dh vihy vR;ar izHkkodkjh 

gksrh gSA 

 foKkiu dbZ izdkj ds gksrs gSa & 

1- vuqus; foKkiu 

;s foKkiu miHkksDrkvksa ds eu esa vkd"kZ.k iSnk djrs gSaA tSls & fdlh pht+ dh vf/kd fcØh ds 

fy, lkcqu] ikÅMj vkfnA 

2- lwpukizn foKkiu 

;s foKkiu f’k{kkizn] lwpukizn] miHkksDrk lekt ds thou Lrj dks Å¡pk mBkus ls lEcfU/kr gksrs 

gSaA 

3- laLFkkfud foKkiu 

;s foKkiu O;kolkf;d xfr&izxfr vkSj lk[k c<+kus ds mís’; ls izlkfjr fd, tkrs gSaA 

4- vkS|ksfxd foKkiu 

tks dPps eky] midj.k vkfn dh Ø; esa o`f) ds mís’; ls fd, tkrs gSaA 
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5- foŸkh; foKkiu 

ftudk lEcU/k eq[; :i ls vkfFkZd xfrfof/k;ksa ls gksrk gSA tSls & 'ks;j [kjhnus vkfn dk 

foKkiuA 

foKkiu fy[krs le; fuEufyf[kr fcUnqvksa ij /;ku dsfUnzr djuk t+:jh gS & 

'kh"kZd 

 'kh"kZd foKkiu dk egŸoiw.kZ vax gSA ;g ljy ,oa izHkkoiw.kZ rjhds ls de ls de 'kCnksa eas 

lans’k dh vksj ladsr djus okyk gksuk pkfg,A 

mi’kh"kZd 

 mi’kh"kZd okLro esa 'kh"kZd vkSj dk;k dF; ds chp lsrq ;k iqy dk dk;Z djrk gSA 

dk;k&dF; ¼Body copy½ 

 dk;k dF; bruk NksVk u gks fd xzkgd dh ftKklk dks v/kwjk NksM+ ns ;k bruh cM+h Hkh u gks 

fd ikBd i<+rs i<+rs Åc tk,¡A blds var esa ikBd dks dqN djus dh lykg nh xbZ gksA 

foKkiu dk mnkgj.k 

 

 

 

bZa/ku                    bZa/ku  

cpk,¡                   cpk,¡ 

bZa/ku dh cpr 

iSls dh cpr              i;kZoj.k laj{k.k 

bZa/ku cpk,] ftEesnkjh fuHkkgsa 
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iz’u&vH;kl 

fuEufyf[kr ds fy, foKkiu rS;kj dhft, & 

1- cPpksa dh lkbZfdy ij ,d foKkiu fyf[k,\ 

2- ,d dksfpax laLFkku ij foKkiu fyf[k,\ 

3- csVh cpkvks csVh i<+kvks ij foKkiu fyf[k,\ 

4- eksckbZy dk u;k 'kks:e [kqyk gS] xzkgdksa dks vkdf"kZr djus ds fy, foKkiu cukb,\ 
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fo"k; lwfp 

 
1- izfrosnu ys[ku 

 vFkZ 

 ifjHkk"kk 

 Ádkj 

 mís’; vkSj egŸo 

 xq.k 

 fof/k 

 mn~gkj.k 

 fu"d’kZ 

2- laokn ys[ku 

2- vFkZ 

3- ifjHkk"kk 

4- /;ku j[kus ;ksX; ckraas 

5- mn~gkj.k 

6- egŸo 

7- Ádkj 

8- fu"d’kZ 
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lEizs"k.k dkS’ky ¼fgUnh½ B.A. Semester I 

UHITS - 101 

UNIT - I 

1- izfrosnu ys[ku 

 

izfrosnu dk vFkZ gS] fdlh lanHkZ esa laiUu gqbZ dkjokbZ dk fooj.k fyf[kr :i esa izLrqr djukA 

fdlh Hkh lHkk] laLFkk ;k foHkkx easa tks cSBd vk;ksftr dh tkrh gS vkSj mldh tks dkjokbZ gksrh gS mls 

fyf[kr :i esa izLrqr fd;k tkrk gSA ;gh izfrosnu gksrk gSA 

ßizfrosnuÞ dks vaxzsth esa Report or Reporting dgrs gSaA ßizfrosnuÞ Hkh lwpuk dh ,d fo/kk 

gSA fgUnh esa Report ds fy, jiV 'kCn izpfyr gSA 

izfrosnu dh ifjHkk"kk  

ßtc dksbZ ?kVuk ;k nq?kZVuk ?kV  tkrh gS] dksbZ dk;Z iwjk gks tkrk gS] tc dksbZ dkjokbZ ;k 

tkap iwjh gks tkrh gS mldk fyf[kr :i esa tks fooj.k fn;k tkrk gS mls izfrosnu dgrs gSaAÞ 

 izfrosnu ¼Report½ ,d ,slk fooj.k gksrk gS tks fdlh iz’u ;k tkap ds QyLo:i esa Hkh 

izLrqr fd;k tkrk gSA izfrosnu ¼Report½ dk mís’; vko’;d lwpukvksa] vkadM+ksa] rF;ksa vkfn dk 

fo’ys"k.k djds fu"d"kZ ,oa lq>ko dks laf{kIr :i esa izLrqr djuk gSA 
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izfrosnu ds izdkj 

1- ?kVuk laca/kh tkap izfrosnu & xr fnuksa esa ?kfVr gqbZ fdlh ?kVuk ls lacaf/kr fooj.k rS;kj 

fd;k tkrk gSA blesa igys ?kVuk dh tkap dh tkrh gS mlds ckn fyf[kr :i esa ,d izfrosnu 

¼Report½ rS;kj fd;k tkrk gSA 

2- ?kVuk vFkok vk;kstu ¼ioZ vkSj R;ksgkj½ lacU/kh fooj.kkRed izfrosnu & bl esa ?kVuk 

;k nq?kZVuk lacU/kh fooj.k izLrqr djuk gksrk gSA ftl esa ?kVuk dk LFkku] le;] fo"k; vkSj 

mifLFkr yksxksa dk fooj.k gksrk gSA mngkj.k & fdlh esys] ;k=k] lHkk] fdlh nq?kZVuk tSls xkM+h 

dk [kkbZ esa fxj tkuk vkfn dk fyf[kr izfrosnu rS;kj fd;k tkrk gSA 

izfrosnu dk mís’; vkSj egRo 

fjiksVZ vFkok izfrosnu lekpkj ds fy, dPpk eky gksrh gSA lekpkj ys[kd fjiksVZj dh fjiksVZ 

ds vk/kkj ij lekpkj rS;kj djrs gSaA okLro esa fjiksVZ vFkok izfrosnu vkSj lekpkj esa dPps vkSj rS;kj 

eky dk varj gSA fyf[kr izfrosnu ¼Report½ og nLrkost gS tks fof’k"V n’kZdksa ds fy, d sanzhd`r vkSj 

lkexzh izLrqr djrk gSA  

 izfrosnu ¼Report½ dk bLrseky izk;% ,d iz;ksx] tkap ;k iwNrkN ds ifj.kke dks iznf’kZr djus 

ds fy, fd;k tkrk gSA ;g fjiksVZ ¼izfrosnu½ loZtfud ;k futh] ,d O;fDr fo’ks"k ;k vke turk ds 

fy, gks ldrh gSA izfrosnu dk iz;ksx ljdkjh] O;kolkf;d] f’k{kk] foKku vkSj vU; {ks=ksa esa gksrk gSA 

izfrosnu ds dqN mngkj.k % oSKkfud izfrosnu] okf"kZd izfrosnu] dk;ZLFky izfrosnu] tux.kuk izfrosnu] 

;k=k izfrosnu] tkap] ctV] fu;e lacU/kh izfrosnu ¼Report½A leh{kk izfrosnu fujh{k.k] vk;kstu vkSj 

lekjksg lacU/kh izfrosnuA 
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 tc Schools vkSj Colleges esa 15 August] cky fnol vFkok fdlh R;ksgkj vkSj mRlo 

dk vk;kstu fd;k tkrk gS rks mlds ckn mudk izfrosnu rS;kj fd;k tkrk gSA dc] D;ksa] dgka] dSls 

izfrosnu ds eq[; vk/kkj gksrs gSaA 

tc dksbZ nq?kZVuk gks tkrh gS tSls xkM+h dk Accident gksuk] naxs gksuk] vkx yxuk budh Hkh 

fjiksVZ rS;kj dh tkrh gS mlds ckn budks lekpkj i=ksa ij n’kkZ;k tkrk gSA vki us iwjs lky esa D;k 

dk;Z fd;k vki ds ofj"V vf/kdkjh vki ls fjiksVZ ekax ldrs gSaA lkjs laLFkkuksa ls ljdkj iwjs lky dk 

izfrosnu ekax ldrh gSA gj officer vius deZpkjh ls muds fu/kkZfjr dk;Z dh fjiksVZ ekax ldrk gSA 

var esa ge dg ldrs gSa fd izfrosnu ges’kk vki ds fd;s gq, dk;Z] ?kfVr gqbZ ?kVuk ;k nq?kZVuk 

ds Åij gh rS;kj fd, tkrs gSaA tc dksbZ vk;kstu R;kSgkj ;k lekjksg lekIr gks tkrk gS rks mldk 

fyf[kr izfrosnu ¼Report½ rS;kj fd;k tkrk gSA   

izfrosnu ds xq.k  

1- izfrosnu iwjh rjg ls Li"V vkSj iw.kZ gksuk pkfg,A 

2- mldh Hkk"kk uk rks vkyadkfjd gks] u eqgkojsnkj gksA 

3- lHkh rF; lR;] izekf.kd ,oa fo’oluh; gksus pkfg,A 

4- laf{kIrrk dk iwjk /;ku j[kuk pkfg,A 

5- rF;ksa dks rdZ vkSj Øe ls ,sls j[kuk pkfg, fd iwjh tkudkjh Li"V :i esa feyrh pyh tk,A 

6- izfrosnu dh Hkk"kk Li"V vkSj ljy gksuh pkfg,A 

7- izfrosnu ys[ku esa Li"V lksp] rkfdZd laxBu vkSj /ofu O;k[;ku dks tksM+uk pkfg,A 

8- izfrosnu ys[ku esa 'kh"kZd gksuk pkfg,A 

9- izfrosnu ds var esa izfrosnd dks ;k lHkk@ny@laLFkk ds v/;{k dks gLrk{kj djus pkfg,A 
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10- dksbZ Hkh rF; vLi"V ugha gksuk pkfg,] vU;Fkk fookn mRiUu gksrk gSA 

izfrosnu fy[kus dh fof/k 

izfrosnu fy[kus ls igys lkjs rF;ksa dks ,d= dj ysuk t:jh gksrk gSA fuEufyf[kr rF; 

vo’; nsus pkfg, %& 

1- laLFkk dk ukeA 

2- cSBd@lEesyu@lHkk dk uke vkSj mís’;A 

3- vk;kstu LFky dk ukeA 

4- vk;kstu ds fnukad vkSj le; dh lwpukA 

5- mifLFkr yksxksa dh tkudkjh & v/;{krk] eap&lapkyu] oDrk] lq>ko nsus okys] vkeaf=r vfrfFk 

rFkk izfrHkkxh lnL;A 

6- fo"k; dh tkudkjhA  

7- fu.kZ;ksa dh tkudkjhA 

8- dksbZ izfr;ksfxrk ;k dykRed izLrqfr gqbZ gks] rks mldk mYys[kA 

9- izfr;ksfxrk dk ifj.kke vk;k gks rks mldh tkudkjhA 

10- dkSu lh ?kVuk ?kVh vFkkZr D;k gqvk\ ?kVuk dgka ?kVh\ 

11- ?kVuk dc ?kVh\ 

12- ?kVuk ?kVus dk dkj.k D;k Fkk\ 
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izfrosnu ds mngkj.k 

1- fo|ky; esa ^fgUnh&fnol* euk;k x;kA bl lanHkZ esa lHkk ds v;kstu dk laf{kIr 

izfrosnu fyf[k,A 

vkt lkseokj] 14 flrEcj] 2016 dks --- fo|ky; ds lHkkxkj esa izkr% 11 cts izkpk;Z egksn; dh 

v/;{krk esa ,d lHkk vk;ksftr dh xbZA fgUnh foHkkxk/;{k MkW dey us ßjk’VªHkk"kk ds :i esa fgUnhÞ ij 

vius fopkj izdV fd,A dqN Nk=ksa us Hkh viuh Hkkouk,a O;Dr dhaA izkpk;Z egksn; us ?kks"k.kk dh fd 

bl o"kZ fganh esa lokZf/kd vad izkIr djus okys Nk= dks 1000@& #i, dk udn iqjLdkj fn;k tk,xkA 

lHkh mifLFkr yksxksa dk v/;{k egksn; us /kU;okn fd;k vkSj lHkk lekIr dh xbZA 

&0& 

2- fo|ky; esa vk;ksftr ßcky&fnolÞ lekjksg dk izfrosnu rS;kj dhft,A 

gekjs fo|ky; esa 14 uoEcj dks cky&fnol lekjksg lEiUu gqvkA bl lqvolj ij usg# th 

ds fopkjksa dks Hkh O;Dr fd;k x;kA gekjs iz/kkukpk;Z lfgr v/;kidksa us Øe’k% vius fopkj izdV fd,] 

bl izdkj ;g cky&fnol lekjksg lEiUu gqvkA 

3- tEew ds O;kikfj;ksa dh ,d cSBd gqbZ mldk izfrosnu fy[kksA 

01&02&2017 dks tEew ds lHkh O;kikfj;ksa dh ,d cSBd jkr 7%00 cts gqbZ bl gaxkesnkj cSBd 

esa lHkh O;kikjh mifLFkr FksA desVh ds fuEufyf[kr inkf/kdkjh eap ij fojkteku Fks %& 

Jh izeksn xqIrk  v/;{k 

Jh fot; xqIrk  mik/;{k  

Jh jke izlkn  lfpo 
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Jh fot; dqekj  dks’kk/;{k 

cSBd esa fuEufyf[kr fu.kZ; fy, x, %& 

 lHkh O;kikjh feydj tqywl fudkysaA 

 dksbZ Hkh O;kikjh nqdku uk [kksysA 

 flfyax ds fojks/k esa 20] 21] 22 ekpZ dks iwjk ckt+kj can j[kk tk,A 

4- th-Vh- jksM ij cl vkSj Vªd ds chp VDdj gksrh ns[kh bl ij izfronsu fyf[k,A 

tuojh 16] 2020 dks lqcg 6%00 cts dksgjs ds dkj.k ,d cl vkSj Vªd dh tcjnLr VDdj gks 

xbZA /kuckn ds ikl ,d vksj fdlh dkj.k VªSfQd can FkkA bl dkj.k okgu ,d vksj vk tk jgs FksA 

blh chp ,d Vªd okys us tksj ls cl dks VDdj ekj nhA 

nq?kZVuk gksrs gh tksj dk /kekdk gqvkA MªkbZoj vkSj vkxs dh lokfj;ksa dks xgjh pksVsa vkbZaZA Vªd 

dk MªkbZoj Hkkx x;kA 15 feuV ckn VªSSfQd iqfyl dh xkM+h igq¡phA ?kk;yksa dks ikl ds vLirky esa ys 

tk;k x;kA 'ks"k lokfj;ksa dks vU; clksa }kjk muds LFkku ij igq¡pk;k x;kA 

&0& 

fu"d"kZ 

 var esa ge dg ldrs gSa fd izfrosnu Hkh lwpuk dk ,d ek/;e gSA izfrosnu ds vk/kkj ij gh 

fo’ks"k fu.kZ; fy, tkrs gSaA izfrosnu fy[krs le; euq"; dks gess’kk  lR; fy[kuk pkfg, D;ksafd blh ij 

Hkfo"; fVdk gksrk gSA fdlh Hkh tkap vkSj dkjokbZ dks izfrosnu ds vk/kkj ij gh iwjk fd;k tkrk gSA 
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iz’u&vH;kl 

1- izfrosnu ys[ku D;k gksrk gS\ bldk iz;ksx dgka fd;k tkrk gS\ 

2- izfrosnu ys[ku ds ek/;e ls fdl izdkj dh lwpuk nh tkrh gS\ 

3- izfrosnd ¼Reporter½ esa dkSu&dkSu ls xq.k gksus pkfg,\ 

4- ^izfrosnu ys[ku* ij vius 'kCnksaa esa ,d ys[k fyf[k,A 

5- fo|ky; esa ^x.kra= fnol* euk;k x;k bl ij izfrosnu fyf[k,A 

6- vkids ?kj ds lkeus nks ifjokjksa esa >xM+k gks x;k gSA bl ij izfrosnu rS;kj dhft,A 

7- tEew {ks= v/;kid&la?k dh cSBd dk izfrosnu fy[kksA 

8- vki ds xk¡o dk Nk= ijh{kk esa izFke vk;k gS] mlds Lokxr&lekjksg dk izfrosnu rS;kj 

dhft,A  

uksV & v/;kidksaa dks iwN dj jkst ,d u;s fo"k; ij izfrosnu fy[kus dk vH;kl djksA 
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2- laokn ys[ku 

nks ;k nks ls vf/kd O;fDr;kasa ds chp gq, okrkZyki ;k lEHkk"k.k dks laokn dgrs gSaA nwljs 'kCnksa 

esa & nks O;fDr;ksa dh ckrphr dks ^okrkZyki* vFkok laHkk"k.k vFkok laokn dgrs gSaA 

thou esa ge vusd yksxksa ds lkFk ckrphr djrs gSaA fdUrq izR;sd ds lkFk ckrphr ,d leku 

ugha gksrhA tSls v/;kid&f’k";] ek¡&csVs] fe=ksa  vkSj lgikfB;ksa ds chp laokn vyx gksrs gSaA  

ifjHkk"kk 

ßyksxkasa dh vkilh ckrphr dks laokn  vFkok laokn ys[ku dgrs gSaAÞ ßtc fdlh dh ckrphr 

dks fy[kdj izLrqr fd;k tkrk gS mls laokn ys[ku dgrs gSaAÞ 

laokn dk lkekU; vFkZ ckrphr gSA blesa nks ;k nks ls vf/kd O;fDr Hkkx ysrs gSaA vius fopkjksa 

vkSj Hkkoksa dks O;Dr djus ds fy, laokn dh lgk;rk yh tkrh gSA tks laokn ftruk ltho] lekftd 

vkSj jkspd gksxk] og mruk gh vf/kd vkd"kZd gksxkA mlds izfr yksxksa dk f[kapko gksxkA 

laokn ds vusd uke gSa & okrkZyki] dFkksidFku] xq¶rxq] lEHkk"k.k bR;kfnA ;g dgkuh] ukVd] 

miU;kl vkfn dh tku gSaA blds ek/;e ls ik=ksa dh lksp] mlds pfj= dk irk pyrk gSA gekjk 

viuk thou Hkh ,d jaxeap gS] ge tks izfrfnu ,d&nwljs ls ckrphr djrs gSa os laokn gSaA ysfdu fQj 

Hkh tc bUgh laoknksa dks fy[kus dh ckr vkrh gS rks mlds fy, fo’ks"k lko/kkuh j[kus dh vo’;drk 

gksrh gSA lk/kkj.k thou esa vki viuh bPNk ls dqN Hkh cksy nsrs gks fdUrq fdlh [kkl le;] fo’ks"k 

O;fDr ds lkFk fdlh laLFkk esa vki dks lksp dj cksyuk ¼fy[kuk½ gksrk gSA 
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laokn fy[krs le; bu ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg, %& 

1- laokn NksVs] lgt rFkk LoHkkfod gksaA 

2- laoknksa esa jkspdrk ,oa ljlrk gksA 

3- laoknksa dh Hkk"kk ljy] LokHkkfod vkSj cksy&pky ds fudV gksA mlesa v’yhyrk rFkk vizpfyr 

'kCnksa dk iz;ksx uk gksA 

4- laokn fo"k; vkSj ik=ksa ds vuqdwy gksaA 

5- laokn ik=ksa dh lkekftd fLFkfr ds vuqdwy gksaA 

6- izlax ds vuq:i laoknksa esa O;aX;&fouksn gksuk pkfg,A 

7- ;FkkLFkku eqgkojksa rFkk yksdksfä;ksa dk iz;ksx Hkh gksuk pkfg,A 

8- laokn esa izokg Øe vkSj rdZ lEer fopkj gksuk pkfg,A 

dqN mnkgj.k bl izdkj gSa & 

1- gkfen vkSj nqdkunkj dk laokn 

gkfen  & ;g fpeVk fdrus dk gS\ 

nqdkunkj & ;g rqEgkjs dke dk ugha gS thA 

gkfen & fcdkÅ gS dh ugha\ 

nqdkunkj & fcdkÅ ugha gS vkSj ;gka D;ksa ykn yk;s\ 

gkfen & rks crkrs D;kas ughaa ds iSls dk gSA 

nqdkunkj & Ns iSls yxsaxsA 

gkfen & Bhd crkvksA 

nqdkunkj & Bhd&Bhd ik¡p iSls yxsaxs] ysuk gks rks yks ugha rks pyrs cuksA 

gkfen & rhu iSls yksxs\ 
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2- ek¡&csVs ds chp laokn 

csVk & ek¡] vks ek¡! 

ek¡ & vjs csVk vk x,! 

csVk & gk¡ ek¡ ---A 

ek¡ & vkt Ldwy ls vkus esa dkQh nsj yxk nh ---A 

csVk & gk¡ ek¡] vkt fo’o i;kZoj.k&fnol tks FkkA 

ek¡ & rks D;k dksbZ fo’ks"k dk;ZØe Fkk rsjs Ldwy esa\ 

csVk & gk¡ ek¡A 

3- v/;kid vkSj Nk= ds chp laokn 

v/;kid & ijh{kk dh rS;kjh gks xbZ veuA 

veu & gk¡ lj] yxHkx gks gh xbZ gSA 

v/;kid & D;k eryc\ 

veu & lj] dqN iz’u vHkh jgrs gSaA 

v/;kid & ijh{kk flj ij gS] mudks Hkh rS;kj djksA 

veu & th ljA 

v/;kid & fny yxk dj esgur djksA 

veu & th lj d:axkA 

4- nks iM+ksfl;ksa ds chp laokn 

xqIrk th % jke jke HkkbZA 

[kUuk th % jke jkeA 

xqIrk th % vkt dk lekpkj i= i<+k vki us\ 
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[kUuk th % D;k vkt dqN [kkl lekpkj gS\ 

xqIrk th % fy[kk gS fnYyh esa cl ywV yh xbZA 

[kUuk th % fdl us ywVh gS\ 

xqIrk th % iqfyl vHkh vkjksih dh ryk’k dj jgh gSA 

[kUuk th % vktdy ywV dh cM+h [kcjsa vk jgh gSaA 

xqIrk th % vki lPp cksy jgs gks [kUuk thA 

5- firk iq= ds chp laokn 

firk th % vkt dy Ldwy dSlk py jgk gS\ 

iq= %  Bhd py jgk gS firk thA 

firk th % lquk gS Ldwy ls vkt dy tYnh vk tkrs gksA 

iqq= %  th firk thA 

firk th % D;ksa\ 

iq= %    firk th Ldwy esa cky&fnol ds v;kstu dh rS;kjh gks jgh gSA 

firk th % rqe Hkh Hkkx ys jgks gks\ 

iq= %  th firk thA 

firk th % vPNh ckr gSA 

laokn ys[ku dk egRo 

 lk/kkj.k thou esa laoknksa ls gh euq"; dh igpku gksrh gSA tks O;fDr laokn cksyus esa dq’y gS 

mldh lekt esa cgqr igpku vkSSj bTt+r gksrh gSA laokn ds fy, vki dks Hkk"kk dk iwjk Kku gksuk 

vfuok;Z gSA lekt esa Hkk"kk dk ,d egRoiw.kZ LFkku gSA Hkk"kk ls gh yksxksa ds pfj= dh igpku dh tkrh 

gSA laokn ds ek/;e ls vki fdlh dk Hkh eu thr ldrs gks] mls viuk fe= cuk ldrs gksA tks dk;Z 
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fo’o dh dksbZ Hkh 'kfDr ugha dj ldrh og dk;Z ehBs laoknksa ls gks ldrk gSA vki ftrus Hkh Kkuh gksa] 

ftrus Hkh vf/kd i<+s&fy[ks gksa vxj vki dks laokn djuk ugha vkrk] Hkk"kk dk iz;ksx djuk ugha vkrk 

rc vki dk lekt esa dksbZ lEeku ugha gksxkA 

 vxj dksbZ O;fDr vui<+ gh D;ksa uk gks]  fdUrq mldks cksyus dk <ax vkrk gks] nwljksa ls ckr 

djuh vkrh gks] cM+s&cM+s Kkuh Hkh ml ls ckrphr djus esa 'keZ ugha djrsA 

 laokn nks izdkj ds gksrs gSa %& 

¼1½ cksy dj ¼ekSf[kd laokn½ & yksxksa dh ckrphr dks ekSf[kd laokn dgrs gSaA 

¼2½ fyf[kr laokn & ckrphr dks fyf[kr :i esa izLrqr djus dks fyf[kr laokn dgrs gSaA 

 nksuksa laoknksa dk lekt esa viuk vyx&vyx egRo gSA lk/kkj.k thou esa vki dks cksy dj gh 

viuh Hkkoukvksa dks O;Dr djuk gksrk gSA 

 fyf[kr laoknksa dks fdlh [kkl le; ij gh bLrseky fd;k tkrk gS vkSj blesa [kkl lko/kkuh 

j[kuh gksrh gSA dgkuh] ukVd] miU;kl] ,dkadh bR;kfn esa fyf[kr laoknksa dk gh iz;ksx gksrk gSA 

 Interview esa tc vki tkrs gSa ogka ekSf[kd laokn gh dke vkrs gSaA fdlh [kkl O;fDr ls 

fdlh laLFkk esa tk dj vxj ckr djuh gks ogka Hkh ekSf[kd laokn dke vkrs gSaA  

fu"d"kZ 

var esa ge dg ldrs gSa fd laokn euq’; ds pfj= ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

ge ftl lekt esa jgrs gSa ogka gesa jkst yksxksa ds lkFk ckrphr djuh gksrh gSA gekjs lekt esa gj 

izdkj ds yksx jgrs gSaA gesa bu yksxkaasa ls laaokn djuk vkuk pkfg,A lekt esa gekjh Hkk"kk] gekjs laoknksa 

ds vk/kkj ij gh geas igpkuk tkrk gSA laokn ls gh lekt ds gj elys dk gy gks ldrk gSA vkt ds 
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bl thou esa euq"; us ,d nwljs ls laokn djuk NksM+ fn;k gSA og vius dke esa bruk O;Lr gks x;k 

gS fd mlds ikl vius ifjokj ds fy, Hkh le; ugha gSA blh dkj.k og vdsyk vkSj fparkxzLr gksrk 

tk jgk gSA 

iz’u&vH;kl 

1- laokn ys[ku ij vius fopkj izdV dhft,A 

2- euq"; ds thou esa laokn dk D;k egRo gS\ 

3- ekSf[kd laokn vkSj fyf[kr laokn D;k gksrs gSa\ nksuksa esa D;k varj gS\ 

4- lekt esa laokn ys[ku dh D;k Hkwfedk gksrh gS\ 

5- ^Qy cspus okys* rFkk ^[kjhnus okys* ds chp tks laokn gksrs gSa] fy[kksA 

6- ^MkWDVj* vkSj ^jksxh* ds chp laoknA 

7- cl ds Mªkboj vkSj lokjh ds chp laoknA 

8- HkkbZ vkSj cgu ds chp laoknA 

uksV & jkst fdlh vyx fo’k; ij laokn fy[kus dk vH;kl djksA 

 


